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13.01.2018 - Szczecin - Halowy Mityng LA

13 stycznia 2018 roku na Hali Treningowej Stadionu Lekkoatletycznego w Szczecinie odbył się Halowy Mityng 

Lekkoatletyczny. Był to pierwszy mityng w naszym województwie w 2018 roku. Udział w zawodach wzięło 190 zawodników, w 

tym 25 z naszego klubu. W zawodach padło wiele bardzo dobrych wyników. Dobrze wypadli także policzanie. Nasi zawodnicy 

14-krotnie ustanawiali rekordy życiowe oraz 18-krotnie te rekordy poprawiali. Najlepszy wynik uzyskała Martyna Borejza, 

która w skoku w dal osiągnęła wynik 4,41 metra oraz Krystian Pabin, który w biegu na 60 metrów uzyskał wynik 7,72 sekundy. 

W skoku w dal Krystian uzyskał wynik 5,34 metra. 

60 metrów K.

18. Komocka Julia (02)         -    8,70  

20. Malicka Paulina (02)       -    8,73   

25. Andrzejewska Natalia (02)  -    8,91 

27. Borejza Martyna (04)       -    8,99 (rek. życ. +0,02) 

31. Jasiak Weronika (07)       -    9,08 (rek. życ. +0.15) 

32. Wieczorek Agnieszka (02)   -    9,12 

34. Morawian Amelia (04)       -    9,14 

37. Budner Julia (06)          -    9,19 (rek. życ. +0.10) 

38. Sadowska Weronika (06)     -    9,22 (rek. życ.) 

43. Kalińska Joanna (04)       -    9,44 (rek. życ. +0.10) 

44. Piwońska Oliwia (06)       -    9,45 (rek. życ.) 

52. Burba Karolina (02)        -    9,64 

53. Stefańska Natalia (05)     -    9,66 

56. Jatczak Natalia (05)       -    9,70 (rek. życ. +0.08) 

61. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    9,87 (rek. życ. +0.59) 

68. Jatczak Karolina (06)      -   10,21 (rek. życ.) 

77. Golema Martyna (03)        -   10,56 (rek. życ.) 

60 metrów M. el.

15. Pabin Krystian (03)        -    7,73 (rek. życ. +0.08) 

21. Kalinowski Jakub (03)      -    7,92 

31. Stachowiak Michał (03)     -    8,34 (rek. życ. +1.13) 

39. Wysocki Nikodem (05)       -    8,67 (rek. życ. +1.16) 

49. Wardziak Gracjan (03)      -    9,28 (rek. życ.) 

57. Jezierski Kacper (05)      -   10,04 (rek. życ.) 

63. Wojtowicz Szymon (06)      -   10,54 (rek. życ.) 

60 metrów M. finał

13. Pabin Krystian (03)        -    7,86 

skok w dal (I) K.

 8. Borejza Martyna (04)       -    4,41 (rek. życ. +0.10) 

13. Burba Karolina (02)        -    4,19 (rek. życ. +0.18) 

14. Wieczorek Agnieszka (02)   -    4,18 (rek. życ. +0.07) 

18. Morawian Amelia (02)       -    3,78 

22. Komocka Julia (02)         -    3,37 

23. Kalińska Joanna (04)       -    3,36 

26. Golema Martyna (03)        -    2,94 (rek. życ.) 

    Malicka Paulina (02)       -    NM 

    Andrzejewska Natalia (02)  -    NM 

    Oberlan Julia (02)         -    NM 

skok w dal (II) K.

 3. Jasiak Weronika (07)       -    3,80 (rek .życ. +0.20) 

 5. Stefańska Natalia (05)     -    3,70 (rek. życ. +0.27) 

 6. Sadowska Weronika (05)     -    3,66 (rek. życ.) 

 7. Budner Julia (06)          -    3,55 (rek. życ.) 

 8. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    3,45 (rek. życ. +0.25) 



11. Jatczak Natalia (05)       -    3,41 

12. Jatczak Karolina (06)      -    3,33 (rek. życ.) 

15. Piwońska Oliwia (06)       -    3,19 (rek. życ.) 

skok w dal M.

 5. Pabin Krystian (03)        -    5,34 (rek. życ. +0.24) 

 9. Stachowiak Michał (03)     -    4,67 (rek. życ. +1.05) 

17. Wysocki Nikodem (05)       -    4,17 (rek. życ. +0.51) 

24. Wardziak Gracjan (03)      -    3,84 (rek. życ.) 

26. Kalinowski Jakub (03)      -    3,70 

33. Wojtowicz Szymon (06)      -    3,20 (rek. życ.) 

35. Jezierski Kacper (05)      -    2,86 (rek. życ.) 



19/27.01.2018 - Złotów - Zimowe Zgrupowanie Sportowe

W dniach 19-27 stycznia 2018 roku w Złotowie zorganizowane zostało Zimowe Zgrupowanie Sportowe zawodniczek naszego 

klubu, trenowanych przez trenerów Ryszarda Kamińskiego oraz Pauliny Oberlan. Udział w zgrupowaniu wzięło 20 zawodniczek 

oraz wymienieni trenerzy. Dziewczęta tym zgrupowaniem rozpoczęły przygotowania do nowego sezonu lekkoatletycznego. 

Zajęcia sportowe odbywały się w okolicznym lesie oraz na stadionie. Przerywnikiem w treningu były zajęcia na basenie oraz 

lodowisku. 

Udział w zgrupowaniu wzięli: Natalia Andrzejewska, Martyna Borejza, Julia Budner, Karolina Burba, Anna Ceniuch, Urszula 

Ceniuch, Zuzanna Dobosz, Maja Gadomska, Weronika Jasiak, Natalia Jatczak, Joanna Kalińska, Julia Komocka, Hanna 

Kuczyńska, Paulina Malicka, Amelia Morawian, Michalina Morawian, Julia Oberlan, Oliwia Piwońska, Maja Tarocińska, Agnieszka 

Wieczorek oraz trenerzy Ryszard Kamiński i Paulina Oberlan. 



31.01.2018 - Police - Uroczyste Podsumowanie Sezonu 2017

Od lewej: Paulina Malicka, Janusz Chmielewski, Julia Komocka, Witold Król, Bogumiła Kucharska, Julia Oberlan, 
Agnieszka Wieczorek, Weronika Jasiak, Jakub Kalinowski, Amelia Fila, Weronika Prabucka oraz Helena Goliszewska. 

Na zdjęciu brakuje wyróżnionych Błażeja Buchowskiego oraz Gabrielę Mikulską. 

31 stycznia 2018 roku na stołówce Szkoły Podstawowej nr 8 w Policach odbyła się coroczna klubowa impreza "Podsumowanie 
Sezonu Sportowego" zorganizowana już po raz 19. W imprezie uczestniczyli zawodnicy, ich rodzice, trenerzy, sędziowie, 
działacze sportowi oraz zaproszeni goście. Zaproszenie przyjęli: Przewodniczący Rady Miejskiej w Policach Witold Król, 
przedstawiciel Trans-Net Marek Markowski, Radny Rady Miejskiej, znany działacz sportowy Andrzej Rogowski, 
współzałożyciel naszego klubu Janusz Chmielewski, Członek Rady Nadzorczej Grupy Azoty Zakłady Chemiczne Police SA 
Maria Więcek, Przewodniczący Wojewódzkiego Kolegium Sędziów Stanisław Tarnawski, a także sędziowie LA Bogdan 
Zborowski oraz Zbigniew Żukowski. 
W trakcie imprezy prezes UKL Ósemka Police Ryszard Kamiński ogłosił klubową dwunastkę zawodników wyróżniających się 
sportowo w 2017 roku. Oto oni: Helena Goliszewska (2010), Amelia Fila (2008), Błażej Buchowski (2008), Weronika Jasiak
(2007), Bogumiła Kucharska (2003), Weronika Prabucka (2003), Jakub Kalinowski (2003), Agnieszka Wieczorek (2002), 
Julia Komocka (2002), Paulina Malicka (2002), Julia Oberlan (2002), oraz Gabriela Mikulska (2001). Zawodnicy otrzymali 
pamiątkowe statuetki, książki z osiągnięciami sportowymi UKL Ósemka w roku 2017. Uczestniczący w spotkaniu zawodnicy, 
sędziowie, działacze oraz goście otrzymali pamiątkowe dyplomy. Przy herbacie, sokach, własnoręcznie upieczonych ciastach 
ponad póltoragodzinne spotkanie przebiegło w rodzinnej sportowej atmosferze. 
Dziękujemy pani Majce Ufniarz oraz pracownikom stołówki za udostępnienie nam lokalu oraz pomoc w przygotowaniu imprezy. 



03.02.2018 - Szczecin - Halowe Mistrzostwa Województwa

3 lutego 2018 roku na Hali Treningowej Stadionu Lekkoatletycznego w Szczecinie odbyły się Halowe Mistrzostwa 

Województwa. W zawodach udział wzięło 208 zawodników (370 osobostartów), w tym 22 zawodników z naszego klubu. 

Podczas mistrzostw zawodnicy z naszego województwa uzyskali szereg bardzo dobrych wyników. Na czoło wysuwają się wyniki 

sprinterów. Dominika Łykowska (MKL Szczecin) w biegu na 60 metrów uzyskała wynik 7,73 sek. Wynik 7,73 sek. uzyskała 

zawodniczka KL Iskra Białogard Lucyna Łoś. Wśród mężczyzn najlepsze wyniki na tym samym dystansie uzyskali zawodnicy 

MKL Szczecin Mikołaj Zalewski 7,13 sek. oraz Nikodem Kudla 7,14 sek. W biegu na 60 m ppł Dominik Staśkiewicz (STS 

Pomerania Szczecin) uzyskał wynik 7,99 sek. 

Bardzo dobrze zaprezentowali się nasi zawodnicy. Mistrzem województwa w biegu na 60 metrów młodzików został 

wychowanek trenera Rafała Czerńca Krystian Pabin, który w eliminacjach osiągnął wynik 7,60, a w finale poprawił na 7,58. 

Jakub Kalinowski zajął 5 miejsce wynikiem 7,69 sek. Obydwaj zawodnicy poprawili swoje rekordy życiowe na tym dystansie. 

Szóste miejsce w finale 60 metrów juniorek młodszych wywalczyła Paulina Malicka wynikiem 8,71 sek. Tuż za nią przybiegła 

Julia Komocka z wynikiem 8,85 sek. 

2006 i młodsi

60 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -    9,22 

 2. Sadowska Weronika (06)     -    9,26 

 3. Budner Julia (06)          -    9,29 

 4. Piwońska Oliwia (06)       -    9,49 

 5. Tarocińska Maja (06)       -   10,15 (rek. życ. +0,75) 

 6. Szremska Karina (08)       -   11,83 (rek. życ.) 

skok w dal (strefa) K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -    4,10 (rek. życ. +0,26) 

 2. Tarocińska Maja (06)       -    3,77 (rek. życ.) 

 3. Sadowska Weronika (06)     -    3,77 (rek. życ. +0,08) 

 4. Piwońska Oliwia (06)       -    3,76 (rek. życ.) 

 5. Budner Julia (06)          -    3,70 (rek. życ. +0,08) 

 6. Szremska Karina (08)       -    2,36 (rek. życ.) 

U16 - młodzicy

60 metrów K. el.

17. Prabucka Weronika (03)     -    8,91 

28. Kucharska Bogumiła (03)    -    9,47 

33. Gadomska Maja (05)         -    9,59 (rek. życ. +0,26) 

37. Ceniuch Anna (05)          -    9,75 (rek. życ. +0,12) 

40. Stefańska Natalia (05)     -    9,80 

42. Subocz Magdalena (03)      -    9,87 

43. Jendrzejczak Patrycja (04) -    9,90 

44. Morawian Michalina (05)    -   10,00 

49. Golema Martyna (03)        -   10,36 (rek. życ. +0,20) 

60 metrów M. el.

 1. Pabin Krystian (03)        -    7,60 (rek. życ. +0,13) 

 7. Kalinowski Jakub (03)      -    7,80  

18. Stachowiak Michał (03)     -    8,24 (rek. życ. +0,10) 

32. Wysocki Nikodem (05)       -    8,64 (rek. życ. +0,03) 

34. Wardziak Gracjan (03)      -    8,86 (rek. życ. +0,42) 

39. Jezierski Kacper (05)      -    9,90 (rek. życ. +014) 

skok w dal K.

 7. Prabucka Weronika (03)     -    4,15 



12. Morawian Amelia (04)       -    3,94 

16. Gadomska Maja (05)         -    3,74 (rek. życ. +0,59) 

18. Stefańska Natalia (05)     -    3,54 

19. Ceniuch Anna (05)          -    3,51 (rek. życ. +0,38) 

22. Morawian Michalina (05)    -    3,37 (rek. życ. +0,46) 

U18 - juniorzy młodsi

60 metrów K. el.

 7. Andrzejewska Natalia (02)  -    8,71 (rek. życ. +0,03) 

 8. Malicka Paulina (02)       -    8,73 

 9. Komocka Julia (02)         -    8,76 

12. Wieczorek Agnieszka (02)   -    9,13 

13. Burba Karolina (02)        -    9,60 

60 metrów K. finał

 6. Malicka Paulina (02)       -    8,71 

 7. Komocka Julia (02)         -    8,85 

60 metrów M. finał

 1. Pabin Krystian (03)        -    7,58 (rek. życ. +0,02) 

 5. Kalinowski Jakub (03)      -    7,69 (rek. życ. +0,08) 

14. Stachowiak Michał (03)     -    8,24 

skok w dal K.

 8. Burba Karolina (02)        -    4,03 

 9. Wieczorek Agnieszka (02)   -    3,93 



09/11.02.2018 - Toruń - Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20

W dniach 9-11 lutego w Hali Arena Toruń w Toruniu odbywały się Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20 w LA. Zawodnicy z 

naszego województwa wywalczyli 9 medali (6 w kategorii U18 oraz 3 w U20). W kategorii U18 złote medale wywalczyli: Agata 

Piekarz (MKS Hermes Gryfino) w chodzie na 3000 metrów oraz Oliwia Sarnecka (MKL Szczecin) w biegu na 1000 metrów; 

srebrne medale Marcelina Osińska (MKS Hermes Gryfino) w chodzie na 3000 metrów, Edyta Bielska (MLUKS Mokasyn Płoty) 

w 5-boju oraz Natan Frąckiewicz (STS Pomerania Szczecinek) w biegu na 60 m ppł; brązowy medal Kinga Waleriańczyk

(KMKL Sztorm Kołobrzeg) w chodzie na 3000 metrów. W kategorii U20 złoty medal wywalczyła Aleksandra Kwiecień (MKS 

Hermes Gryfino) oraz medale brązowe Kacper Nicpoń (MKL Szczecin) w chodzie na 5000 metrów i Weronika Stefaniuk

(MKS Hermes Gryfino) w skoku wzwyż. 

Po kilku latach przerwy w Mistrzostwach znów wystartowały zawodniczki naszego klubu. Dziewczęta wystartowały na 

dystansie 60 oraz 200 metrów. W biegu na 60 metrów najlepiej zaprezentowała się Natalia Andrzejewska, która czasem 

8,70 ustanowiła nowy rekord życiowy. Natalia pobiegła w swojej serii obok mistrzyni i rekordzistki Polski U18 na tym 

dystansie Pii Skrzyszowskiej. Nowy rekord życiowy 8,98 sekundy, poprawiony aż o 0,12 sekundy ustanowiła Agnieszka 

Wieczorek. W biegu na dystansie 200 metrów Paulina Malicka uzyskała wynik 28,48 sekundy. Zawodniczki w Toruniu 

wspomagali trenerzy Paulina Oberlan oraz Ryszard Kamiński. 

Kategoria U18

60 metrów K.

27. Andrzejewska Natalia (02)  -    8,70 (rek. życ. +0,01) 

28. Komocka Julia (02)         -    8,73 

29. Wieczorek Agnieszka (02)   -    8,98 (rek. życ. +0,12) 

30. Burba Karolina (02)        -    9,31 

200 metrów K.

25. Malicka Paulina (02)       -   28,48 

28. Oberlan Julia (02)         -   30,65 



17.02.2018 - Szczecin - Halowe Mistrzostwa Województwa LDK! OLA Zachodniopomorskie

17 lutego 2018 roku na Hali Treningowej Stadionu Lekkoatletycznego w Szczecinie odbyły się Halowe Mistrzostwa 

Województwa LDK! Ola Zachodniopomorskie. W zawodach udział wzięło 296 zawodników (aż 545 osobostartów), w tym 26 

zawodników z naszego klubu. Podczas mistrzostw uzyskano szereg bardzo dobrych wyników. 

Bardzo dobrze zaprezentowali się nasi zawodnicy, którzy wywalczyli 14 medali. Medale złote wywalczyli: Filip Zapałowski

(2007) w biegu na 60 metrów oraz w skoku w dal (strefa); Weronika Jasiak (2007) w biegu na 60 metrów; Patrycja 

Marchlewska (05) w skoku w dal (strefa); Paulina Malicka (2002) w biegu na 60 metrów; Karolina Burba (2002) w skoku w 

dal. Medale srebrne wywalczyli: Agnieszka Wieczorek (2002) w biegu na 60 metrów oraz w skoku w dal; Weronika Sadowska

w skoku w dal (strefa); Nikodem Wysocki (2005) w biegu na 60 metrów. Medale brązowe wywalczyli: Weronika Jasiak (2007) 

w skoku w dal (strefa); Julia Budner (2006) w biegu na 60 metrów; Weronika Prabucka (2003) w skoku w dal; Julia Komocka

(2002) w biegu na 60 metrów. Zawodnicy nasi w mistrzostwach ustanowili 8 rekordów życiowych oraz 25-krotnie swoje 

rekordy poprawiali. 

2007 i młodsi

60 metrów K. elim.

 1. Jasiak Weronika (07)       -    9,05 (rek. życ. +0,03) 

 6. Fila Amelia (08)           -    9,96 (rek. życ.) 

 9. Ceniuch Urszula (08)       -   10,18 (rek. życ.) 

42. Szremska Karina (08)       -   11,68 (rek. życ. +0,15) 

60 metrów K. finał

 1. Jasiak Weronika (07)       -    9,01 (rek. życ. +0.04) 

60 metrów M. elim.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    9,37 (rek. życ.) 

60 metrów M. finał

 1. Zapałowski Filip (07)      -    9,08 (rek. życ. +0,29) 

skok w dal strefa K.

 3. Jasiak Weronika (07)       -    4,01 

 6. Fila Amelia (08)           -    3,41 (rek. życ.) 

23. Ceniuch Urszula (08)       -    3,11 (rek. życ. +0,20) 

40. Szremska Karina (08)       -    2,18 

skok w dal strefa M.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    3,68 (rek. życ.) 

2006

60 metrów K. elim.

 3. Budner Julia (06)          -    9,07 (rek. życ. +0,12) 

 4. Sadowska Weronika (06)     -    9,16 (rek. życ. +0,06) 

 5. Piwońska Oliwia (06)       -    9,45 

15. Jatczak Karolina (06)      -   10,06 (rek. życ. +0,15) 

60 metrów K. finał

 3. Budner Julia (06)          -    9,00 (rek. życ. +0,07) 

 4. Sadowska Weronika (06)     -    9,02 (rek. życ. +0,14) 

skok w dal strefa K.



 2. Sadowska Weronika (06)     -    3,86 (rek. życ. +0,09) 

 4. Budner Julia (06)          -    3,65 

12. Piwońska Oliwia (06)       -    3,45 

2005

60 metrów K. elim.

 4. Marchlewska Patrycja (05)  -    9,01 

18. Stefańska Natalia (05)     -    9,58 (rek. życ. +0,03) 

21. Morawian Michalina (05)    -    9,71 (rek. życ. +0,08) 

28. Jatczak Natalia (05)       -    9,83 

60 metrów K. finał

 4. Marchlewska Patrycja (05)  -    9,00 

60 metrów M. elim.

 4. Wysocki Nikodem (05)       -    8,52 (rek. życ. +0,12) 

 8. Jezierski Kacper (05)      -    9,53 (rek. życ. +0,37) 

60 metrów M. finał

 2. Wysocki Nikodem (05)       -    8,45 (rek. życ. +0,07) 

skok w dal strefa K.

 1. Marchlewska Patrycja (05)  -    4,09 

 7. Stefańska Natalia (05)     -    3,85 

11. Morawian Michalina (05)    -    3,73 (rek. życ. +0,22) 

15. Jatczak Natalia (05)       -    3,64 (rek. życ. +0,11) 

skok w dal strefa M.

 4. Wysocki Nikodem (05)       -    4,11 (rek. życ.) 

14. Jezierski Kacper (05)      -    3,21 (rek. życ.) 

2004

60 metrów K. elim.

 8. Morawian Amelia (04)       -    9,11 

16. Jendrzejczak Patrycja (04) -    9,68 (rek. życ. +0,07) 

60 metrów K. finał

 8. Morawian Amelia (04)       -    9,03 (rek. życ. +0,08) 

skok w dal K.

 7. Jendrzejczak Patrycja (04) -    3,64 (rek. życ.) 

    Morawian Amelia (04)       -    NM 

2003

60 metrów K. elim.

 6. Prabucka Weronika (03)     -    8,94 

60 metrów K. finał

 7. Prabucka Weronika (03)     -    8,99 

60 metrów M. elim.

 3. Pabin Krystian (03)        -    7,75 

 6. Kalinowski Jakub (03)      -    7,82 

 8. Stachowiak Michał (03)     -    8,15 (rek. życ. +0,09) 

17. Wardziak Gracjan (03)      -    9,01 

60 metrów M. finał

 4. Pabin Krystian (03)        -    7,80 

 6. Kalinowski Jakub (03)      -    7,81 

 8. Stachowiak Michał (03)     -    8,19 

skok w dal K.

 3. Prabucka Weronika (03)     -    4,28 

2002

60 metrów K. elim.

 1. Malicka Paulina (02)       -    8,62 

 2. Komocka Julia (02)         -    8,84 



 3. Wieczorek Agnieszka (02)   -    8,86 (rek. życ. +0,12) 

 5. Burba Karolina (02)        -    9,28 

 7. Oberlan Julia (02)         -    9,54 

60 metrów K. finał

 1. Malicka Paulina (02)       -    8,65 

 2. Wieczorek Agnieszka (02)   -    8,81 (rek. życ. +0,05) 

 3. Komocka Julia (02)         -    8,83 

 6. Burba Karolina (02)        -    9,46 

 7. Oberlan Julia (02)         -    9,48 

skok w dal K.

 1. Burba Karolina (02)        -    4,42 (rek. życ. +0,23) 

 2. Wieczorek Agnieszka (02)   -    4,38 (rek. życ. +0,20) 

 4. Komocka Julia (02)         -    3,76 



11.03.2018 - Szczecin - Sanprobi 9. Bieg Kobiet 2018

Prawie dwa tysiące kobiet w różnym wieku stanęło 11 marca 2018 roku na starcie biegu z okazji Dnia Kobiet. Od 10.00 Jasne 

Błonia zamieniły się w biegowe miasteczko. Najpierw odbyły się dwa biegi dla dziewczynek na 300 m i na kilometr. Później 

wystartował marsz Nordic Walking, a o 12.15 ruszył główny bieg Sanprobi 9. Bieg Kobiet 2018. Panie miały do pokonania 5 km - 

dwie pętle po 2,5 km. Trasa biegła wokół Jasnych Błoni i Parku Kasprowicza. Główny bieg ukończyło 1271 pań. Jako pierwsza na 

metę wbiegła Monika Jackiewicz z czasem 20:05. 

Bieg Główny - 5 km

   1. Jackiewicz Monika (92) RAZ Polska                 - 00:20,05 
   2. Grzegórzek Paulina (87) RAZ Szczecin              - 00:20,28 
   3. Woźniak Joanna () KS Ironman                      - 00:21,19 
-------- 
  30. Gocał Anita (89) UKL Ósemka Police                - 00:25.12 
 324. Madej Anna (88) UKL Ósemka Police                 - 00:31,03 
 847. Prabucka Karolina (79) UKL Ósemka Police          - 00:36,12 



17.03.2018 - Police - 33. Mistrzostwa Polic w Biegach Przełajowych

17 marca 2018 roku na Polanie za Szkołą Podstawową nr 8 w Policach odbyły się 33. Mistrzostwa Polic w Biegach Przełajowych. 
W ramach Mistrzostw odbyły się także Mistrzostwa Województwa OLA Zachodniopomorskie (program Ministerstwa Sportu i 
Turystyki - "Lekkoatletyka dla każdego!"). Zawodnikom nie sprzyjała pogoda. Pomimo słońca, zawodnikom dokuczał mroźny 
wiatr i ujemna temperatura. W zawodach udział wzięło 354 zawodników, w tym 34 w Biegu Głównym oraz 354 w biegach 
młodzieżowych. Miłą niespodzianką było pojawienie się brązowego medalisty halowych Mistrzostw Świata w tyczce Piotra 
Liska. 
Zwycięzcą Biegu Głównego mężczyzn na dystansie 8 kilometrów: został Piotr Pawliński (Grupa Azoty Police SA) w czasie 
26,54 min. oraz wśród kobiet na dystansie 6 kilometrów Wioletta Murawska ze Szczecina w czasie 24,32 min. Wsród 
Policzan najszybciej swoje biegi pokonali: Dariusz Saniewski oraz w biegu kobiet Dominika Niemiro. W kategorii zawodników 
klubowych zwyciężył Dariusz Saniewski oraz Anna Kotarska. 

Kaczmarek, Murawska i Niemiro Dzijak, Pawliński i Saniewski

Open Mężczyźni 8 km

   1. Pawliński Piotr (85) Grupa Azoty Police SA      - 0:26,53 
   2. Dzijak Tomasz (98) LLKS Pomorze Stargard        - 0:26,59 
   2. Saniewski Dariusz (81) UKL Ósemka Police        - 0:27,21 
-------- 
   5. Apiecionek Mateusz (91) UKL Ósemka Police       - 0:28,54 
  10. Mirowski Błażej (86) UKL Ósemka Police          - 0:34,00 

Open Kobiety 6 km
   1. Murawska Wioletta (69) Szczecin                 - 0:24,32 
   2. Kaczmarek Paulina (95) Świebodzin               - 0:24,51 
   3. Niemiro Dominika (84) Police                    - 0:25,58 
-------- 
   4. Kotarska Anna (74) UKL Ósemka Police            - 0:26,44 
   5. Gocał Anita (89) UKL Ósemka Police              - 0:27,10 
   7. Frąckowiak Hanna (82) UKL Ósemka Police         - 0:28,23 
   8. Balcerzak Aleksandra (85) UKL Ósemka Police     - 0:30,26 

Rocznik 2009/2010 Dziewczęta 500 m
   1. Goliszewska Helena (10) UKL Ósemka Police 

Rocznik 2007/2008 Dziewczęta 600 m
   2. Jasiak Weronika (07) UKL Ósemka Police 
   8. Fila Amelia (08) UKL Ósemka Police  
  10. Rudnik Julia (07) UKL Ósemka Police 



  22. Małecka Maria (08) UKL Ósemka Police 
  36. Macała Zuzanna (08) UKL Ósemka Police 
  37. Piekarska Natalia (08) UKL Ósemka Police  
  49. Szremska Karina (08) UKL Ósemka Police 

Rocznik 2007/2008 Chłopcy 600 m
  12. Zapałowski Filip (07) UKL Ósemka Police 
  15. Grygorcewicz Jan (07) UKL Ósemka Police 

Rocznik 2005/2006 Dziewczęta 800 m
   9. Czajkowska Wiktoria (06) UKL Ósemka Police 
  12. Piwońska Oliwia (06) UKL Ósemka Police 
  18. Sadowska Weronika (06) UKL Ósemka Police 
  44. Jatczak Natalia (05) UKL Ósemka Police 
  46. Budner Julia (06) UKL Ósemka Police  
  47. Jatczak Karolina (06) UKL Ósemka Police  
  49. Morawian Michalina (05) UKL Ósemka Police 

Rocznik 2003/2004 Dziewczęta 800 m
  15. Kucharska Bogumiła (03) UKL Ósemka Police 
  25. Prabucka Weronika (03) UKL Ósemka Police 
  30. Kalińska Joanna (04) UKL Ósemka Police 

Rocznik 2003/2004 Chłopcy 800 m
   5. Pabin Krystian (03) UKL Ósemka Police 
  16. Kalinowski Jakub (03) UKL Ósemka Police  
  29. Stachowiak Michał (03) UKL Ósemka Police  

Rocznik 2001/2002 Dziewczęta 800 m
   3. Malicka Paulina (02) UKL Ósemka Police 
   5. Wieczorek Agnieszka (02) UKL Ósemka Police 
   9. Komocka Julia (02) UKL Ósemka Police 



17.03.2018 - Police - 2. Mistrzostwa Województwa w Biegach Przełajowych LDK! OLA Zachodniopomorskie

17 marca 2018 roku w Policach na polanie za Szkołą Podstawową nr 8 w trakcie Mistrzostw Polic w Biegach przełajowych 

odbyły się 2. Mistrzostwa Województwa w Biegach Przełajowych LDK! OLA Zachodniopomorskie. Udział w zawodach wzięło 

213 zawodników reprezentujących 24 trenerów. Najliczniejsze ekipy zaprezentowali trenerzy: Anna Pawłowska z Gryfina, 

Marek Różyczka ze Stargardu, Sławomir Szwarc z Goleniowa - wszyscy po 16 zawodników oraz Dorota Kecler z Płot (15 

zawodników). 

Police reprezentowane były przez zawodników trzech trenerów: Pauliny Oberlan, Moniki Karlińskiej oraz Ryszarda 

Kamińskiego. Najlepiej zaprezentowała się Oliwia Piwońska, która zwyciężyła w biegu 12-latek na dystansie 800 metrów. 

Drugie miejsce wywalczyła Weronika Jasiak w biegu 11-latek na 600 metrów. Medale brązowe wywalczyli: Weronika 

Sadowska w biegu 12-latek na 800 metrów oraz Krystian Pabin w biegu 14-latków na dystansie 800 metrów. 

Rocznik 2007/2008 Dziewczęta 600 m
   2. Jasiak Weronika (07) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

   7. Fila Amelia (08) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan)  

  35. Szremska Karina (08) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

Rocznik 2007/2008 Chłopcy 600 m
   8. Zapałowski Filip (07) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

   9. Kunze Kamil (07) OLA Zachodniopomorskie (Karlińska) 

  20. Janeczek Aleksander (08) OLA Zachodniopomorskie (Karlińska) 

Rocznik 2006 Dziewczęta 800 m
   1. Piwońska Oliwia (06) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

   3. Sadowska Weronika (06) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

  12. Budner Julia (06) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

  13. Jatczak Karolina (06) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

Rocznik 2006 Chłopcy 800 m
  14. Kunicki Wiktor (06) OLA Zachodniopomorskie (Karlińska) 

Rocznik 2005 Dziewczęta 800 m
  17. Abramowska Justyna (05) OLA Zachodniopomorskie (Karlińska) 

  21. Jatczak Natalia (05) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

  22. Morawian Michalina (05) OLA Zachodniopomorskie (Oberlan) 

Rocznik 2004 Dziewczęta 800 m
   7. Kalińska Joanna (04) OLA Zachodniopomorskie (Kamiński) 

Rocznik 2003 Dziewczęta 800 m
   6. Kucharska Bogumiła (03) OLA Zachodniopomorskie (Kamiński) 

  10. Prabucka Weronika (03) OLA Zachodniopomorskie (Kamiński) 

Rocznik 2003 Chłopcy 800 m
   3. Pabin Krystian (03) OLA Zachodniopomorskie (Kamiński) 

  10. Kalinowski Jakub (03) OLA Zachodniopomorskie (Kamiński) 

  20. Stachowiak Michał (03) OLA Zachodniopomorskie (Kamiński) 



17.03.2018 - Żagań - 90. PZLA Mistrzostwa Polski w Biegach Przełajowych

17 marca 2018 roku w Parku przy Pałacu Żagańskim w Żaganiu odbyły się 90. Mistrzostwa Polski w Biegach Przełajowych. To 
były znakomite Mistrzostwa w wykonaniu zawodników z naszego województwa. W zimowej scenerii, przy padającym śniegu, 
wywalczyli oni aż pięć medali. Złoty medal zdobyła Oliwia Sarnecka (MKL Szczecin) – trener Wiesław Bindaszewski. Srebrny 
medal wywalczył Robert Górzyński (KB Dziesiątka Białogard) - trener Jarosław Cichocki. Z brązowego medalu cieszył się 
Adam Kasprowicz (KL Bałtyk Koszalin) – trener Mateusz Czepiel. Te trzy medale zdobyliśmy w kategorii juniora młodszego. 
Medal wśród juniorek wywalczyła Milena Sadowska (WMLKS Pomorze Stargard) - trener Zbigniew Krzysiek. Wśród seniorów 
medal srebrny Przypadł Krystianowi Zalewskiemu (UKS Barnim Goleniów) – trener Jacek Kostrzeba. Drużyna kobiet MKL 
Szczecin – Monika Andrzejczak, Natalia Gulczyńska i Justyna Romej w klasyfikacji drużynowej wywalczyły trzecie miejsce. 
W klasyfikacji województw juniorzy młodsi uplasowali się na trzecim (!!!) miejscu w kraju a juniorzy na miejscu piątym. 

U18 JUNIORZY MŁODSI

Dziewczęta 2 km

   1. Sarnecka Oliwia (01) MKL Szczecin                 - 0:06,54   9 pkt. 
  43. Kowalik Natalia (01) MKL Szczecinek               - 0:08,14 
  45. Zając Joanna (01) MKL Maraton Świnoujście         - 0:08,18 

Dziewczęta 3 km

   4. Maniecka Julita (02) KS Hanza Goleniów            - 0:10,53   5 pkt. 
  27. Majewska Aleksandra (01) KL Bałtyk Koszalin       - 0:11,43   1 pkt. 
  30. Wierzbicka Agnieszka (01) WMLKS Pomorze Stargard  - 0:11,56   1 pkt. 
  46. Malak Łucja (02) MKL Szczecin                     - 0:13,06 

Chłopcy 3 km

   8. Gadomski Paweł (02) MKS Hermes Gryfino            - 0:09,40   4 pkt. 
  10. Maniecki Gabriel (01) KS Hanza Goleniów           - 0:09,41   4 pkt. 
  13. Pankratow Jakub (01) MKS Hermes Gryfino           - 0:09,45   3 pkt. 
  25. Soszyński Patryk (01) UKS Barnim Goleniów         - 0:10,00   1 pkt. 
  44. Dzideczek Michał (02) WMLKS Pomorze Stargard      - 0:10,19 
  47. Trzciński Bartosz (02) MKS Hermes Gryfino         - 0:10,25 

Chłopcy 3 km

   2. Górzyński Robert (01) KB Dziesiątka Białogard     - 0:15,56   7 pkt. 
   3. Kasprowicz Adam (01) KL Bałtyk Koszalin           - 0:16,17   6 pkt. 

U20 JUNIORZY

Dziewczęta 4 km

   2. Sadowska Milena (99) WMLKS Pomorze Stargard       - 0:14,42  12 pkt. 
  14. Łużyńska Patrycja (00) MKL Szczecin               - 0:15,52   3 pkt. 
  16. Hartung Wiktoria (00) MKL Szczecin                - 0:16,02   2 pkt. 

Chłopcy 3 km

   4. Groberski Michał (00) MKL Szczecin                - 0:09,14   9 pkt. 
   5. Wolender Jakub (00) RAZ Szczecin                  - 0:09,17   8 pkt. 
  34. Wróbel Daniel (99) UKS Barnim Goleniów            - 0:10,21 

Chłopcy 6 km

  15. Zwiranowski Władysław (KB Dziesiątka Białogard    - 0:20,05   2 pkt. 
  18. Adamski Daniel (99) RAZ Szczecin                  - 0:20,14   1 pkt. 
  36. Wardęga Mateusz (99) ULKS Barwice                 - 0:21,51 

SENIORZY

Kobiety 5 km

   5. Andrzejczak Monika (85) MKL Szczecin              - 0:16,56    
   7. Kaczyńska Paulina (91) WMLKS Pomorze Stargard     - 0:17,06    
  24. Gulczyńska Natalia (97) MKL Szczecin              - 0:18,35 
  26. Romej Justyna (94) MKL Szczecin                   - 0:18,41 
  27. Wiktorczyk Aleksandra (98) WMLKS Pomorze Stargard - 0:19,07 



  28. Wiktorczyk Anna (98) WMLKS Pomorze Stargard       - 0:19,10 
  30. Szurgocińska Nikolina (93) MKS Hermes Gryfino     - 0:19,26 

Mężczyźni 4 km
  11. Rozmys Michał (95) UKS Barnim Goleniów            - 0:12,08 
  20. Janowski Filip (91) MKL Szczecin                  - 0:12,30 
  25. Majdziński Konrad (97) WMLKS Pomorze Stargard     - 0:12,58 
  28. Kałuziak Dawid (97) WMLKS Pomorze Stargard        - 0:13,17 

Mężczyźni 10 km
   2. Zalewski Krystian (89) UKS Barnim Goleniów        - 0:29,19 
   9. Kabat Damian (89) WMLKS Pomorze Stargard          - 0:30,54 
  20. Kuśmider Andrzej (83) WMLKS Pomorze Stargard      - 0:34,40 
  22. Gołębiowski Michał (80) UKS Barnim Goleniów       - 0:39,17 

KLASYFIKACJA WOJEWÓDZTW

Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży

   1. Pomorskie                 - 67 pkt. 
   2. Kujawsko - Pomorskie      - 43 pkt. 
   3. Zachodniopomorskie        - 41 pkt. 
   4. Dolnośląskie              - 34 pkt. 
   5. Wielkopolskie             - 32 pkt. 

Juniorzy

   1. Pomorskie                 - 81 pkt. 
   2. Śląskie                   - 57 pkt. 
   3. Podkarpackie              - 42 pkt. 
   4. Mazowieckie               - 40 pkt. 
   5. Zachodniopomorskie        - 37 pkt. 



18.03.2018 - Kraków - 4. Krakowski Bieg z Dystansem "Dla Małych Serc"

Już po raz czwarty 18 marca 2018 roku na Krakowskich Błoniach odbył się 4. Krakowski Bieg z Dystansem "Dla Małych Serc" 

na dystansie 10 kilometrów. Bieg odbył się w ramach 15. Krakowskiego Półmaratonu Marzanny. Dochód ze sprzedaży pakietów 

na obydwa biegi przekazany został na rzecz podopiecznych Fundacji Schola Cordis Wspierania Kardiochirurgii Dziecięcej 

prof. Janusza Skalskiego. 

Klub nasz w biegu na 10 kilometrów reprezentowała Katarzyna Kamińska, która ukończyła bieg na 144 miejscu wśród kobiet w 

czasie 59,12 minuty. 

Katarzyna Kamińska i Karolina Kocjan

4. KRAKOWSKI BIEG Z DYSTANSEM

Kobiety 10 km

  29. Cader Agnieszka (83) Zabierzów Biega              - 0:38,15  K/1 
  31. Yarokhau Agnieszka (86) AZS AWF Kraków            - 0:38,28  K/2 
  32. Nabielec Magdalena (91) ITMBW Kraków              - 0:38,38  K/3 
-------- 
 438. Kamińska Katarzyna (89) UKL Ósemka Police         - 0:59,12  K/144   K18/52 



14.04.2018 - Police - IV Bieg Polickiej Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych w sezonie 2017/2018

W dniu 14 kwietnia 2018 roku na polanie za Szkołą Podstawową nr 8 w Policach odbyły się IV zawody Polickiej Szkolnej Ligi 

Biegów Przełajowych sezonu 2017/2018. Udział w zawodach wzięło 408 zawodników. 

ROCZNIK 2011 i MŁODSI

 1. Szymańska Zuzanna        PP 10 Police         1. Lichtarski Dawid         PP 8 Police 
 2. Ossowska Pola            PP 5 Police          2. Borowiak Adam            PP 5 Police 
 3. Adamus Liliana           PP 5 Police          3. Tyłodziecki Tymon        PP 8 Police 
 4. Molenda Iga              PP 9 Police          4. Mac Aleksander           PP 9 Police 
 5. Świecka Julia            PP 9 Police          5. Popiela Olivier          PP 9 Police 
 6. Oleszkiewicz Klara                            6. Wydrych Jakub            PP 9 Police 

ROCZNIK 2009/2010

 1. Kasica Oliwia            SP 9 Police          1. Opas Szymon              SP 56 Szczecin 
 2. Goliszewska Helena       SP 8 Police          2. Wilk Aleksander          SP 9 Police 
 3. Zygoń Blanka             SP 8 Police          3. Siwiela Jakub            SP 8 Police 
 4. Niemiro Jagoda           SP 8 Police          4. Kraiński Klaudiusz       SP Tanowo 
 5. Dołęga Gabriela          SP 8 Police          5. Mileszko Michał          SP 3 Police 
 6. Kapuścińska Martyna      SP 9 Police          6. Kaźmierowski Rafał       SP Pilchowo 

ROCZNIK 2007/2008

 1. Jasiak Weronika          SP 3 Police          1. Aniołkowski Tymon        SP Przecław 
 2. Fila Amelia              SP 8 Police          2. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 
 3. Zelek Joanna             SP 2 Police          3. Bacza Szymon             NSP Elan Vital 
 4. Bojanowska Julia         SP Tanowo            4. Cecot Hubert             SP Tanowo 
 5. Rokitnicka Marta         SP 6 Police          5. Szmudziński Karol        SP 3 Police 
 6. Kogut Aleksandra         SP 8 Police          6. Zapałowski Filip         SP 8 Police 

ROCZNIK 2005/2006

 1. Piwońska Oliwia          SP 8 Police          1. Kmieciak Adrian          SP Przecław 
 2. Pietruszyńska Joanna     SP Pilchowo          2. Dobieżyński Alan         SP 8 Police 
 3. Czajkowska Wiktoria      SP 8 Police          3. Urbański Kacper          SP Przecław 
 4. Ceniuch Anna             SP 2 Police          4. Lasota Oliwier           SP 2 Police 
 5. Sadowska Weronika        SP 6 Police          5. Madrak Piotr             SP 8 Police 
 6. Tarocińska Maja          SP 2 Police          6. Filipowicz Oliwier       SP 6 Police 

ROCZNIK 2003/2004

 1. Kucharska Bogumiła       G 16 Szczecin        1. Ostrowski Eryk           G Przecław 
 2. Borejza Martyna          SP 1 Police          2. Lasota Maciej            G Przecław 
 3. Kalińska Joanna          SP 6 Police          3. Urtnowski Kacper         SP 5 Police 
 4. Zawistowska Samanta      SP 8 Police          4. Budasz Adrian            G Przecław 
 5. Właśniewska Klaudia      G Przecław           5. Zaczkowski Filip         G Przecław 
 6. Warzoszczak Elżbieta     SP 6 Police          6. Orjanik Dawid            SP Pilchowo 

ROCZNIK 2002

 1. Burba Karolina           SP 1 Police          1. Surma Bartosz            SP 1 Police 
 2. Wieczorek Agnieszka      SP 1 Police          2. Słonina Kamil            SP 8 Police 
 3. Potkańska Zofia          SP 5 Police          3. Boszko Marian            G Przecław 
 4. Wrzosek Weronika         SP 1 Police          4. Hałasa Damian            G Przecław 
 5. Grzesik Justyna          SP 1 Police          5. Wijas Jakub              SP 1 Police 
 6. Bilska Wiktoria          G Przecław           6. Orłowski Konrad          G Przecław 

BIEG OPEN

 1. Głuchowska Anita         SP 3 Police          1. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 
 2. Nicińska Agnieszka       SP 9 Police          2. Hancewicz Wojciech       Przecław 
 3. Rybicka Emilia           PP 8 Police          3. Kowalik Dawid            PP 9 Police 



14.04.2018 - Police - 1. Bieg Korczaka

W sobotę 14 kwietnia po raz pierwszy zorganizowano Bieg Korczaka. Uczestnicy wzięli udział w biegu głównym na 5 

kilometrów, Nordic Walking i w biegach dla dzieci. Zawodnicy walczyli o puchar dyrektora polickiej placówki. W biegu głównym 

na 5 kilometrów wystartowało ponad 220 zawodników. Pierwszym zawodnikiem, który przybiegł na metę był Zbigniew 

Pokrzywiński (BBL Police). Miejsce drugie zajął Kamil Bieniek, a miejsce trzecie Michał Sieczkowski. W sobotniej imprezie 

wzięły także udział dzieci. Biegi na 200, 400 i 600 metrów oraz dla wózkowiczów cieszyły się wielkim zainteresowaniem. 

Nasz klub w tej imprezie reprezentowały 3 zawodniczki w biegu na 5 kilometrów. Najwyżej sklasyfikowana została Anita 

Gocał, która zajęła wśród kobiet 6 miejsce w czasie 23,59. 

BIEG GŁÓWNY 5 KM

   1. Pokrzywiński Zbigniew (BBL Police)                - 0:17,27  
   2. Bieniek Kamil (SOSW nr 1 DNR)                     - 0:17,40  
   3. Sieczkowski Michał (KB Pionier Szczecin)          - 0:17,55  
-------- 
  19. Kaczmarek Paulina (Świebodzin)                    - 0:21,45  K/1 
  24. Piotrowska Dorota (Trzebież)                      - 0:22,03  K/2 
  28. Niemiro Dominika (Jagodowo-Kalinowy Team)         - 0:22,15  K/3 
-------- 
  54. Gocał Anita (UKL Ósemka Police)                   - 0:23,59  K/6 
  56. Królak Aleksandra (UKL Ósemka Police)             - 0:24,02  K/7 
  94. Balcerzak Aleksandra (UKL Ósemka Police)          - 0:26,03  K/14  



19.04.2018 - Police - VI Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2017/2018

W dniu 19 kwietnia 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach zainaugurowana została wiosenna edycja Polickich 

Czwartków Lekkoatletycznych. W zawodach udział wzięło 89 zawodników. 

Najlepsze wyniki według "czwartkowych" tabel wielobojowych uzyskali w konkurencjach biegowych: Weronika Jasiak (2007) z 

SP 3 Police w biegu na 300 metrów wynikiem 49,49 (najlepszy wynik w Polsce w tej kategorii wiekowej obecnej edycji 

Czwartków LA) oraz Kajetan Wojtasiak (2005) z SP 54 Szczecin w biegu na 300 metrów wynikiem 41,79. W konkurencjach 

technicznych najlepsze wyniki uzyskali: Aleksandra Godlewska (2007) z SP Pilchowo w skoku w dal wynikiem 4,10 m. oraz 

ponownie Kajetan Wojtasiak (2005) z SP 54 Szczecin też w skoku w dal wynikiem 4,81 m. 

60 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -    9,03 

 2. Marchlewska Patrycja (05)  -    9,17 

 3. Budner Julia (06)          -    9,28 

 4. Gadomska Maja (05)         -    9,31 (rek. życ. +0,07) 

 5. Morawian Michalina (05)    -    9,47 (rek. życ. +0,27) 

 6. Stefańska Natalia (05)     -    9,55 (rek. życ. +0,16) 

 8. Jatczak Karolina (06)      -    9,63 (rek. życ. +0,97) 

 9. Rorbach Oliwia (06)        -    9,71 (rek. życ. +0,33) 

10. Jatczak Natalia (05)       -    9,73 (rek. życ. +0,01) 

11. Fila Amelia (08)           -    9,76 (rek. życ. +0,12) 

14. Ceniuch Urszula (08)       -    9,94 (rek. życ.) 

16. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   10,04 

18. Pietruszyńska Joanna (06)  -   10,09 (rek. życ. +0,06) 

22. Piekarska Natalia (08)     -   10,51  

24. Goliszewska Helena (10)    -   10,59  

26. Niemiro Jagoda (10)        -   10,63 (rek. życ.) 

40. Szremska Karina (08)       -   12,33 (rek. życ.) 

41. Kustrzycka Hanna (06)      -   12,34 (rek. życ.) 

60 metrów M.

    Wysocki Nikodem (05)       -    8,75 (rek. życ. +0,51) 

    Zapałowski Filip (07)      -    9,11 

300 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -   49,49 

 2. Sadowska Wronika (06)      -   50,94 (rek. życ. +1,12) 

 3. Ceniuch Anna (05)          -   51,41 

 4 Piwońska Oliwia (06)       -   53,41 (rek. życ. +1,10) 

300 metrów M.

    Wojtowicz Szymon (06)      -   54,87 (rek. życ.) 

skok w dal strefa K.

 1. Marchlewska Patrycja (05)  -    4,27 (rek. życ. +0,10) 

 3. Gadomska Maja (05)         -    4,01 (rek. życ. +0,12) 

 4. Stefańska Natalia (05)     -    4,01 (rek. życ. +0,04) 

 5. Jasiak Weronika (07)       -    3,98 

 6. Ceniuch Anna (05)          -    3,89 

 7. Piwońska Oliwia (06)       -    3,87 (rek. życ. +0,17) 

 8. Budner Julia (06)          -    3,84 (rek. życ. +0,30) 

11. Jatczak Natalia (05)       -    3,72 

12. Sadowska Wronika (06)      -    3,72 

13. Fila Amelia (08)           -    3,67 (rek. życ. +0,07) 

14. Morawian Michalina (05)    -    3,64 

15. Jatczak Karolina (06)      -    3,62 (rek. życ. +0,39) 

17. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    3,54 (rek. życ.) 

20. Rorbach Oliwia (06)        -    3,50 



22. Goliszewska Helena (10)    -    3,38 (rek. życ. +0,18) 

24. Piekarska Natalia (08)     -    3,15  

27. Ceniuch Urszula (08)       -    3,08 

32. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    2,75 

33. Kustrzycka Hanna (06)      -    2,42 (rek. życ.) 

34. Szremska Karina (08)       -    2,36 (rek. życ.) 

skok w dal strefa m.

    Zapałowski Filip (07)      -    3,98 

    Wojtowicz Szymon (06)      -    3,43 (rek. życ.) 



19.04.2018 - Police - I Policki Czwartkowy Mityng Lekkoatletyczny 2018

W dniu 19 kwietnia 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach zainaugurowana została wiosenna edycja Polickich 

Czwartkowych Mityngów Lekkoatletycznych. Niewielka liczba uczestników, ale za to kilka fajnych wyników to efekt 

czwartkowej inauguracji. 

Najlepszy wynik zawodów uzyskała sprinterka Paulina Malicka w biegu na 100 metrów uzyskując wynik 13,74. 

60 metrów K.

 1. Malicka Paulina (02)       -    8,84 (rek. życ.) 

 2. Wieczorek Agnieszka (02)   -    8,86 (rek. życ. +0,05) 

 3. Prabucka Weronika (03)     -    8,88 (rek. życ. +0,07) 

 4. Oberlan Julia (02)         -    9,25 (rek. życ. +0,93) 

 5. Borejza Martyna (04)       -    9,30 

 6. Jendrzejczak Patrycja (04) -    9,86 (rek. życ. +0,20) 

100 metrów K.

 1. Malicka Paulina (02)       -   13,74                      (IV kl. sport.) 

 2. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,24 (rek. życ. +0,25) 

 3. Borejza Martyna (04)       -   14,49                       (V kl. sport.) 

 4. Kalińska Joanna (04)       -   15,20 (rek. życ. +0,75) 

 6. Bogacka Aleksandra (04)    -   15,49 

 7. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,52 (rek. życ. +0,10) 

 9. Golema Martyna (03)        -   16,58 (rek. życ.) 

13. Szulc Aleksandra (01)      -   18,78 (rek. życ.) 

100 metrów M.

 1. Kalinowski Jakub (03)      -   12,38                       (V kl. sport.) 

 3. Stachowiak Michał (03)     -   12,71 (rek. życ. +0,56)     (V kl. sport.) 

 6. Wysocki Nikodem (05)       -   13,86 (rek. życ. +0,66) 

 7. Wardziak Gracjan (03)      -   13,95 (rek. życ. +2,81) 

skok w dal K.

 1. Wieczorek Agnieszka (02)   -    4,21 

 2. Prabucka Weronika (03)     -    4,12 

 3. Borejza Martyna (04)       -    4,11 

 4. Oberlan Julia (02)         -    4,04 

 6. Jendrzejczak Patrycja (04) -    3,68 (rek. życ. +0,08) 

 7. Kalińska Joanna (04)       -    3,60 

 9. Bogacka Aleksandra (04)    -    3,50 

10. Golema Martyna (03)        -    3,07 (rek. życ.) 

pchnięcie kulą 3 kg K.

 2. Komocka Julia (02)         -    6,87 (rek. życ. +0,39) 



21.04.2018 - Kraków - 5. Bieg Nocny na 10 km

21 kwietnia 2018 roku. W ramach 17. PZU Cracovia Maraton 2018 odbył się nocny bieg w centrum Krakowa. Uczestnicy musieli 

pokonać trasę w centrum miasta długości 10 kilometrów. Tym razem Bieg Nocny odbył się w sobotę, nie w piątek, a start i 

meta stanęły na Rynku Głównym, co miało dodać imprezie prestiżu. Trasa wiodła wzdłuż Wisły oraz obok najważniejszych 

zabytków miasta, m.in. Wawelu i Barbakanu. Z roku na rok bieg zyskuje na prestiżu. Pierwszą edycję ukończyło nieco ponad 

1000 osób, ale do kolejnych zapisywało się ich coraz więcej. W tym roku limit wynosił 3500 pełnoletnich uczestników i szybko 

zaczęło brakować pakietów startowych. Zawodnicy ruszyli w trasę o godz. 21.30. Było głośnie i efektownie, widzowie mogli 

podziwiać m.in. pokaz laserowy. Bieg ukończyło 3048 zawodników, w tym 1247 kobiet. 

Klub nasz w tym biegu reprezentowała Katarzyna Kamińska, która ukończyła bieg na 758 miejscu wśród kobiet w czasie 

1:03,40 godz. 

Karolina Kocjan i Katarzyna Kamińska

BIEG NOCNY

Kobiety 10 km

  12. Kacser Zita (Debrecen) Węgry                      - 0:35,24  K/1 
  14. Onjanchn Junes Morao (Eldoret) Kenia              - 0:35,40  K/2 
  20. Sławik Maria (AZS-AWF Kraków Masters) Polska      - 0:36,23  K/3 
-------- 
2312. Kamińska Katarzyna (89) UKL Ósemka Police         - 1:03,40  K/758  



21.04.2018 - Gryfino - 84. Masowe Biegi Przełajowe

21 kwietnia 2018 roku na obiekcie OSiR w Gryfinie odbyły się 84. Gryfińskie Masowe Biegi Przełajowe. Zawody zostały 

rozegrane przy słonecznej pogodzie. Udział w zawodach wzięła 28-osobowa grupa zawodników naszego klubu, którzy 

zaprezentowali się bardzo dobrze. Zawodnicy nasi odnieśli trzy zwycięstwa. Na najwyższym stopniu podium stanęli: Helena 

Goliszewska, Szymon Opas oraz Weronika Jasiak. Drugie miejsce w swoich biegach wywalczyli: Rafał Siedlecki oraz Amelia 

Fila. Na trzecim miejscu swój bieg ukończyła Wiktoria Czajkowska. Po każdym biegu nagradzana była najlepsza dziesiątka 

zawodników, więc nagrodzonych zostało łącznie 19 zawodników naszego klubu. 

Rocznik 2011 Chłopcy
   2. Siedlecki Rafał (11)  

Rocznik 2010 Dziewczęta
   1. Goliszewska Helena (10)  

   7. Niemiro Jagoda (10) 

Rocznik 2009 Chłopcy
   1. Opas Szymon (09) 

Rocznik 2008 Dziewczęta
   2. Fila Amelia (08) 

   7. Ceniuch Urszula (08) 

  11. Marcinkowska Roksana (08) 

  12. Piekarska Natalia (08) 

  19. Stankiewicz Wiktoria (08)  

  22. Korbal-Załęcka Oliwia (08) 

  29. Kubicka Nikola (08) 

Rocznik 2007 Dziewczęta
   1. Jasiak Weronika (07) 

Rocznik 2006 Dziewczęta
   3. Czajkowska Wiktoria (06) 

   9. Sadowska Weronika (06) 

  10. Piwońska Oliwia (06) 

  11. Rorbach Oliwia (06) 

Rocznik 2005 Dziewczęta
   6. Ceniuch Anna (05) 

   9. Stefańska Natalia (05) 

  10. Gadomska Maja (05) 

  15. Jatczak Natalia (05) 

Rocznik 2003/2004 Dziewczęta



   5. Kucharska Bogumiła (03) 

   9. Kalińska Joanna (04) 

 dnf. Borejza Martyna (04) 

Rocznik 1999/2002 Dziewczęta
   5. Wieczorek Agnieszka (02) 

   9. Burba Karolina (02) 

  11. Szulc Aleksandra (01) 

Bieg Otwarty Mężczyźni
   6. Waryszak Sławomir (60) 

   7. Siedlecki Adam (73) 



22.04.2018 - Warszawa - Orlen Warshaw Marathon

Dwadzieścia tysięcy miłośników sportu rywalizowało podczas ORLEN Warsaw Marathon w VI edycji tej imprezy. W trakcie 

biegów dopisała zarówno piękna pogoda, zawodnicy, jak i dopingujący ich kibice. W maratonie triumfował Ezekiel Omullo

(KEN), a w biegu OSHEE 10 km Mengistru Zelalem (ETH). Podczas 88. PZLA Mistrzostw Polski w Maratonie Mężczyzn na 

najwyższym stopniu podium stanął Yared Shegumo. 

Nasz klub w tej imprezie reprezentowały 4 zawodniczki w biegu Oshee na 10 kilometrów. Najwyżej sklasyfikowana została 

Anna Kotarska, która zajęła wśród kobiet 180 miejsce w czasie 49,52. 

BIEG OSHEE 10 KM

Open

   1. Zelalem Mengistu (Etiopia)                        - 0:28,48  
   2. Seifu Terefa (Etiopia)                            - 0:29,16  
   3. Nowicki Adam (Polska)                             - 0:29,31  
-------- 
  33. Small Louise (Wielka Brytania)                    - 0:33,20  K/1 
  49. Kaczyńska Paulina (Polska)                        - 0:33,59  K/2 
  57. Kaczmarek Monika (Polska)                         - 0:34,25  K/3 
-------- 
1738. Kotarska Anna (UKL Ósemka Police)                 - 0:49,52  K/180 
2130. Frąckowiak Hanna (UKL Ósemka Police)              - 0:51,04  K/252 
2549. Dołżańska Sandra (UKL Ósemka Police)              - 0:55,25  K/341 
3931. Balcerzak Aleksandra (UKL Ósemka Police)          - 0:58,38  K/572  



28.04.2018 - Złocieniec - Mistrzostwa Województwa MKS i UKS 

W dniu 28 kwietnia 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Złocieńcu zainaugurowany został oficjalnie sezon 

lekkoatletyczny 2018 w naszym województwie. W tym dniu odbyły się Mistrzostwa Województwa Zachodniopomorskiego MKS 

i UKS. W zawodach udział wzięło 153 zawodników. Jak na tak wczesną porę padło sporo bardzo dobrych wyników. Napewno 

duży wpływ na to miała oprócz dobrej formy, wypracowanej zimą, także bardzo dobre warunki pogodowe, piękny słoneczny i 

prawie bezwietrzny dzień. 

Klub nasz reprezentowany był przez 21 zawodników (37 osobostartów). Wypadli oni w zawodach bardzo dobrze. Nasi 

zawodnicy 26-krotnie poprawiali swoje rekordy życiowe. Najlepszy wynik osiągnął Krystian Pabin w biegu na 300 metrów 

wynikiem 38,53. Wynik ten to III klasa sportowa. Przyjemną niespodzianką były udane starty naszych młodych zawodników i 

pierwsze V klasy sportowe. Wywalczyli je: Weronika Sadowska w biegu na 100 metrów, Weronika Jasiak w biegu na 300 

metrów oraz Michał Stachowak w biegu na tym samym dystansie. Największą niespodzianką były jednak wyniki Oliwii 

Piwońskiej w biegu na 600 metrów - 1:59,03 to rekord życiowy poprawiony w stosunku do roku ubiegłego aż o ponad 19 sekund 

oraz wynik 11-letniej Weroniki Jasiak w biegu na 300 metrów 48,34. 

W Mistrzostwach nasi zawodnicy wywalczyli 6 medali. Złote medale wywalczyli: Weronika Prabucka w pchnięciu kulą oraz 

Krystian Pabin w biegu na 300 metrów. Medal srebrny wywalczyła Paulina Malicka w biegu na 100 metrów. Medale brązowe 

wywalczyli: Julia Oberlan w biegu na 300 metrów, Karolina Burba oraz Martyna Borejza w skoku w dal. 

MŁODZICY

100 metrów K.- elim.

 5. Sadowska Weronika (06)     -   14,40 (rek. życ. +0,38)     (V kl. sport.) 

 6. Borejza Martyna (04)       -   14,47 

 9. Budner Julia (06)          -   14,90 (rek. życ. +0,35) 

12. Kalińska Joanna (04)       -   15,21 

14. Jatczak Natalia (05)       -   15,68 (rek. życ. +0,43) 

15. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   15,85 (rek. życ. +0,31) 

17. Jatczak Karolina (06)      -   16,06 (rek. życ. +0,74) 

18. Golema Martyna (03)        -   16,22 (rek. życ. +0,36) 

100 metrów K.- finał

 5. Sadowska Weronika (06)     -   14,34 (rek. życ. +0,06)     (V kl. sport.) 

100 metrów M.- elim.

 2. Pabin Krystian (03)        -   12,45                      (IV kl. sport.) 

 6. Stachowiak Michał (03)     -   13,10 

100 metrów M.- finał

 4. Stachowiak Michał (03)     -   13,08 

300 metrów K.

 5. Jasiak Weronika (07)       -   48,34 (rek. życ. +0,83)     (V kl. sport.) 

 7. Stefańska Natalia (05)     -   49,63 (rek. życ. +2,41) 

300 metrów M.

 1. Pabin Krystian (03)        -   38,53 (rek. życ. +1.30)   (III kl. sport.) 

 3. Stachowiak Michał (03)     -   41,80 (rek. życ. +2,91)     (V kl. sport.) 

600 metrów K.

 9. Ceniuch Anna (05)          - 1:57,79 (rek. życ. +2,88) 

10. Piwońska Oliwia (06)       - 1:59,03 (rek. życ. +19,27) 



skok w dal K.

 2. Prabucka Weronika (03)     -    4,45 (rek. życ. +0,09) 

 4. Borejza Martyna (04)       -    4,36 

 6. Stefańska Natalia (05)     -    4,11 (rek. życ. +0,43) 

 7. Sadowska Weronika (06)     -    3,94 (rek. życ. +0,15) 

 8. Jasiak Weronika (07)       -    3,88 

 9. Kalińska Joanna (04)       -    3,66 (rek. życ. +0,03) 

10. Jatczak Natalia (05)       -    3,65 (rek. życ. +0,02) 

11. Golema Martyna (03)        -    3,61 (rek. życ. +0,54) 

12. Budner Julia (06)          -    3,58 (rek. życ.) 

13. Jatczak Karolina (06)      -    3,32 (rek. życ.) 

14. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    2,72 

pchnięcie kulą 3 kg K.

 1. Prabucka Weronika (03)     -    7,83 

JUNIORZY

100 metrów K.- elim.

 4. Malicka Paulina (02)       -   13,73                      (IV kl. sport.) 

 6. Andrzejewska Natalia (02)  -   13,96 

 7. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,50 

 9. Burba Karolina (02)        -   14,84 

100 metrów K.- finał

 2. Malicka Paulina (02)       -   13,62                      (IV kl. sport.) 

 4. Andrzejewska Natalia (02)  -   14,14 

 5. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,24 

300 metrów K.

 4. Oberlan Julia (02)         -   48,77 

skok w dal K.

 4. Burba Karolina (02)        -    4,58 (rek. życ. +0,25) 

 5. Wieczorek Agnieszka (02)   -    4,35 (rek. życ. +0,22) 

 6. Oberlan Julia (02)         -    4,09 

pchnięcie kulą 3 kg K.

 5. Komocka Julia (02)         -    7,58 (rek. życ. +0,71) 



05.05.2018 - Białogard - Mityng Otwarcia Sezonu 2018 

W dniu 5 maja 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Białogardzie odbył się Mityng Otwarcia Sezonu 2018. Rozpoczął on 

się znakomicie. Zawodniczka AML Słupsk Marcelina Witek w rzucie oszczepem uzyskała światowy wynik 66,53 m, co jest 

aktualnie drugim wynikiem na świecie w 2018 roku. 

W zawodach udział wzięło 254 zawodników. Jak na tak wczesną porę dla lekkoatletów frekwencja była więc zadawalająca. 

Znów padło sporo bardzo dobrych wyników. Napewno duży wpływ na to miała oprócz dobrej formy, wypracowanej zimą, także 

bardzo dobre warunki pogodowe, piękny słoneczny i prawie bezwietrzny dzień. 

Klub nasz reprezentowany był przez 15 zawodników. Wypadli oni w zawodach przeciętnie, chociaż 12-krotnie poprawiali swoje 

rekordy życiowe. Najlepsze wyniki osiągnęli: Krystian Pabin oraz Jakub Kalinowski. 

100 metrów K.

23. Malicka Paulina (02)       -   13,85 

33. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,45 

36. Borejza Martyna (02)       -   14,59 

42. Kalińska Joanna (04)       -   15,07 (rek. życ. +0,14) 

45. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,22 (rek. życ. +0,30) 

47. Jatczak Natalia (05)       -   15,63 (rek. życ. +0,05) 

50. Morawian Michalina (05)    -   16,14 

100 metrów M.

17. Pabin Krystian (03)        -   12,09 (rek. życ. +0,33)    (IV kl. sport.) 

19. Kalinowski Jakub (03)      -   12,23 (rek. życ. +0,14)     (V kl. sport.) 

200 metrów K.

11. Malicka Paulina (02)       -   28,60 

17. Oberlan Julia (02)         -   30,12 (rek. życ. +0,06) 

21. Kalińska Joanna (04)       -   32,22 (rek. życ.) 

200 metrów M.

 3. Pabin Krystian (03)        -   24,56 (rek. życ. +0,92)     (V kl. sport.) 

 6. Kalinowski Jakub (03)      -   25,05 (rek. życ. +0,02)     (V kl. sport.) 

300 metrów K.

11. Kucharska Bogumiła (03)    -   47,56                       (V kl. sport.) 

18. Stefańska Natalia (05)     -   49,62 (rek. życ. +0,01) 

24. Ceniuch Anna (05)          -   51,06 (rek. życ. +0,14) 

skok w dal U16 K.

 5. Borejza Martyna (04)       -    4,11 

 6. Stefańska Natalia (05)     -    3,94 

 7. Jendrzejczak Patrycja (04) -    3,56 

 8. Jatczak Natalia (05)       -    3,50 

 9. Ceniuch Anna (05)          -    3,28 

10. Morawian Michalina (05)    -    3,23 

skok w dal U18 K.

 6. Burba Karolina (02)        -    4,38 

 7. Wieczorek Agnieszka (02)   -    4,19 

 8. Oberlan Julia (02)         -    3,95 

kula 3 kg K.

 9. Komocka Julia (02)         -    7,72 (rek. życ. +0,14) 



06.05.2018 - Poznań - 5. Wings For Life World Run 

Piąta edycja globalnego biegu Wings For Life World Run o wyjątkowej formule przeszła 6 maja 2018 roku do historii! To 

jedyne zawody, w których nie ma tradycyjnej linii mety, a dystans pokonany przez zawodnika wyznacza samochód pościgowy. 

Bieg odbywał się w 24 miastach na całym świecie. Poznań był jedynym polskim miastem organizującym Wings for Life. 

Punktualnie o godz. 13.00 z terenów Międzynarodowych Targów Poznańskich wystartowało 8 tys. biegaczy i po pętelce po 

centrum Poznania ruszyło w kierunku Gniezna. Za kierownicą samochodu pościgowego zasiadł po raz trzeci Adam Małysz. 

Polską edycję biegu "Wings for Life Run" wygrał Dariusz Nożyński. Adam Małysz "złapał go" na 66. kilometrze. Wśród kobiet 

triumfowała Wioletta Paduszyńska. 

Nasz klub w tej imprezie reprezentowała Małgorzata Kamińska, która została doścignięta przez samochód pościgowy na 11,72 

kilometrze w czasie 1:13,51. 

Mężczyźni

    1. Anderson Aron (Szwecja)                             - 89,85 km 
    2. Strassner Andreas (Niemcy)                          - 76,77 km 
    3. Cheburkin Aleksandr (Rosja)                         - 74,69 km 
-------- 
    8. Cieluszecki Jacek (Polska)                          - 67,30 km 
    9. Nożyński Dariusz (Polska)                           - 66,86 km    1/PL 

Kobiety

    1. Nunes Vera (Portugalia)                             - 53,78 km 
    2. Susić Nikolina (Chorwacja)                          - 53,73 km 
    3. Nurgalieva Olesya (Rosja)                           - 53,61 km 
-------- 
    10. Paduszyńska Wioletta (Polska)                      - 48,13 km    1/PL 
-------- 
 10090. Małgorzata Kamińska (Polska) UKL Ósemka Police     - 11,72 km  719/PL 



07.05.2018 - Police - VII Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2017/2018

W dniu 7 maja 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbył się przełożony z 26 kwietnia Czwartek 

Lekkoatletyczny. Wycieczki szkolne spowodowały, że w zawodach udział wzięła niewielka liczba 52 zawodników.

Najlepsze wyniki według "czwartkowych" tabel wielobojowych uzyskali w konkurencjach biegowych: Weronika Sadowska

(2006) z SP 6 Police w biegu na 60 metrów wynikiem 8,96 oraz Filip Zapałowski (2007) z SP 8 Police w biegu na 60 metrów 

wynikiem 9,04. W konkurencjach technicznych najlepsze wyniki uzyskali: Aleksandra Godlewska (2007) z SP Pilchowo w skoku 

w dal wynikiem 4,13 m. oraz ponownie Filip Zapałowski (2007) z SP 8 Police też w skoku w dal wynikiem 4,03 m. 

60 metrów K.

 1. Sadowska Weronika (06)     -    8,96 (rek. życ. +0,31) 

 2. Budner Julia (06)          -    9,19  

 3. Stefańska Natalia (05)     -    9,23 (rek. życ. +0,32) 

 4. Gadomska Maja (05)         -    9,27 (rek. życ. +0,04) 

 5. Fila Amelia (08)           -    9,42 (rek. życ. +0,34) 

 6. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    9,45 (rek. zyc. +0,59) 

 7. Ceniuch Anna (05)          -    9,56 (rek. życ. +0,34) 

 8. Jatczak Natalia (05)       -    9,59 (rek. życ. +0,14) 

10. Bogacka Wiktoria (06)      -    9,61 (rek. życ. +0,37) 

11. Morawian Michalina (05)    -    9,62 

12. Pietruszyńska Joanna (06)  -    9,65 (rek. życ. +0,50) 

13. Jatczak Karolina (06)      -    9,83   

15. Kaźmierczak Aleksandra (06)-   10,16 (rek. życ.) 

16. Piekarska Natalia (08)     -   10,40 (rek. życ. +0,11)  

19. Goliszewska Helena (10)    -   10,77  

23. Kiełpińska Lidia (06)      -   11,21 (rek. życ.) 

25. Tarocińska Maja (06)       -   12,08  

60 metrów M.

 1. Wysocki Nikodem (05)       -    8,46 (rek. życ. +0,29) 

 2. Zapałowski Filip (07)      -    9,04 

 4. Jezierski Kacper (05)      -    9,56 (rek. życ.) 

300 metrów M.

 1. Wysocki Nikodem (05)       -   48,91 (rek. życ. +2,00) 

 2. Grygorcewicz Jan (07)      -   60,58 (rek. życ. +5,46) 

600 metrów K.

 1. Czajkowska Wiktoria (06)   - 2:01,98 (rek. życ.) 

 2. Pietruszyńska Joanna (06)  - 2:03,77 (rek. życ. +3,33) 

skok w dal strefa K.

 1. Stefańska Natalia (05)     -    4,25 (rek. życ. +0,24) 

 3. Gadomska Maja (05)         -    4,01  

 4. Ceniuch Anna (05)          -    3,97 (rek. życ. +0,15) 

 5. Jatczak Natalia (05)       -    3,82 

 6. Budner Julia (06)          -    3,76 

 7. Pietruszyńska Joanna (06)  -    3,75 

 9. Bogacka Wiktoria (06)      -    3,62  

11. Fila Amelia (08)           -    3,60 

12. Morawian Michalina (05)    -    3,53 

13. Tarocińska Maja (06)       -    3,46 

14. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    3,46 (rek. życ. +0,10) 

15. Jatczak Karolina (06)      -    3,44 

17. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    3,34 (rek. życ.) 

18. Goliszewska Helena (10)    -    3,33 

20. Piekarska Natalia (08)     -    3,26  



22. Kiełpińska Lidia (06)      -    3,00 (rek. życ.) 

skok w dal strefa M.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    4,03 

 5. Wojtowicz Szymon (06)      -    3,01 



10.05.2018 - Police - VIII Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2017/2018

W dniu 10 maja 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbył się VIII Czwartek. Udział w zawodach wzięło 87 

zawodników. W zawodach tych padło kilka bardzo dobrych wyników, zwłaszcza w skoku w dal oraz na 300 metrów. 

Najlepsze wyniki według "czwartkowych" tabel wielobojowych uzyskali w konkurencjach biegowych: Weronika Jasiak (2007) z 

SP 3 Police w biegu na 300 metrów wynikiem 48,60 oraz Filip Zapałowski (2007) z SP 8 Police w biegu na 60 metrów wynikiem 

9,25. W konkurencjach technicznych najlepsze wyniki uzyskali: Weronika Jasiak (2007) z SP 3 Police w skoku w dal wynikiem 

4,39 m. oraz ponownie Filip Zapałowski (2007) z SP 8 Police też w skoku w dal wynikiem 4,18 m. 

60 metrów K.

 1. Godlewska Aleksandra (07)  -    9,56 

 3. Jatczak Karolina (06)      -    9,93   

 4. Fila Amelia (08)           -    9,96 

 5. Ceniuch Urszula (08)       -    9,98 

 6. Pietruszyńska Joanna (06)  -   10,20 

 8. Piekarska Natalia (08)     -   10,54  

10. Goliszewska Helena (10)    -   10,65  

26. Kiełpińska Lidia (06)      -   11,64 

38. Kustrzycka Hanna (06)      -   12,61  

300 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -   48,60 

 2. Sadowska Weronika (06)     -   49,25 (rek. życ. +1,69) 

 3. Ceniuch Anna (05)          -   50,40 (rek. życ. +0,66) 

 4. Stefańska Natalia (05)     -   50,91 

 5. Gadomska Maja (05)         -   52,85 (rek. życ. +1,62) 

 6. Tarocińska Maja (06)       -   54,17  

 7. Bogacka Wiktoria (06)      -   55,01 (rek. życ.) 

 8. Kaźmierczak Aleksandra (06)-   55,52 (rek. życ.) 

 9. Jatczak Natalia (05)       -   57,33 (rek. życ. +0,08) 

10. Budner Julia (06)          -   58,16  

11. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   60,02 (rek. życ.) 

12. Morawian Michalina (05)    -   64,13 

13. Kiełpińska Lidia (06)      -   66,68 (rek. życ.) 

600 metrów K.

 1. Czajkowska Wiktoria (06)   - 2:03,19  

 2. Pietruszyńska Joanna (06)  - 2:03,57 (rek. życ. +0,20) 

skok w dal strefa K.

 1. Stefańska Natalia (05)     -    4,43 (rek. życ. +0,42) 

 2. Jasiak Weronika (07)       -    4,39 (rek. życ. +0,03) 

 3. Sadowska Weronika (06)     -    4,22 (rek. życ. +0,34) 

 4. Jatczak Natalia (05)       -    4,21 (rek. życ. +0,38) 

 5. Godlewska Aleksandra (07)  -    4,18 (rek. życ. +0,01) 

 6. Gadomska Maja (05)         -    4,18 (rek. życ. +0,17) 

 7. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,04 (rek. życ. +0,24) 

 8. Ceniuch Anna (05)          -    4,01 (rek. życ. +0,18) 

 9. Pietruszyńska Joanna (06)  -    3,95 (rek. życ. +0,15) 

10. Fila Amelia (08)           -    3,94 (rek. życ. +0,27) 

11. Morawian Michalina (05)    -    3,87 (rek. życ. +0,04) 

13. Budner Julia (06)          -    3,75 

14. Jatczak Karolina (06)      -    3,74 (rek. życ. +0,12) 

15. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    3,73 (rek. życ. +0,21) 

18. Tarocińska Maja (06)       -    3,53 

20. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    3,40 (rek. życ. +0,06) 

27. Ceniuch Urszula (08)       -    3,14 

29. Goliszewska Helena (10)    -    3,12 



30. Piekarska Natalia (08)     -    2,99  

34. Kiełpińska Lidia (06)      -    2,71 

41. Kustrzycka Hanna (06)      -    2,43 (rek. życ. +0,42) 

60 metrów M.

 1. Wysocki Nikodem (05)       -    8,63 

 3. Zapałowski Filip (07)      -    9,25 

 5. Jezierski Kacper (05)      -    9,86 

300 metrów M.

 2. Wojtowicz Szymon (06)      -   57,50 

skok w dal strefa M.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    4,18 

 2. Jezierski Kacper (05)      -    3,52 

 4. Wojtowicz Szymon (06)      -    3,45 (rek. życ. +0.02) 



12.05.2018 - Świnoujście - Mityng Lekkoatletyczny Wyspiarza

W dniu 12 maja 2018 roku na stadionie w Świnoujściu odbył się po raz pierwszy w historii tego miasta Mityng Lekkoatletyczny 
Wyspiarza. W bardzo dobrze zorganizowanych zawodach wzięło udział ponad 200 zawodników. Zawody stały na wysokim 
poziomie, padło wiele bardzo dobrych wyników. 
Klub nasz reprezentowany był przez 20 zawodniczek. Najlepiej zaprezentowała się zaledwie 11-letnia Wronika Jasiak, któa w 
biegu na 100 metrów uzyskała bardzo dobry (jak na 11-latkę) wynik 14.44 sek. dający jej V klasę sportową na tym dystansie. 
Bardzo dobry wynik uzyskała także 13-letnia Anna Ceniuch w biegu na 600 metrów. Wynik 1:56,17 to jej nowy rekord życiowy. 

100 metrów K.

18. Malicka Paulina (02)       -   13,92 

22. Andrzejewska Natalia (02)  -   14,13 

30. Jasiak Weronika (07)       -   14,44 (rek. życ. +0,20)     (V kl. sport.) 

34. Sadowska Weronika (06)     -   14,73 

36. Borejza Martyna (02)       -   14,85 

38. Budner Julia (06)          -   14,97 

41. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,27  

44. Gadomska Maja (05)         -   15,48 

46. Kalińska Joanna (04)       -   15,62 

48. Fila Amelia (08)           -   15,95 (rek. życ.) 

49. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   15,98 

51. Jatczak Karolina (06)      -   16,17 

53. Morawian Michalina (05)    -   16,40 

200 metrów K.

 8. Malicka Paulina (02)       -   28,76 

16. Kalińska Joanna (04)       -   32,56  

300 metrów K.

14. Oberlan Julia (02)         -   49,08 

19. Stefańska Natalia (05)     -   50,88 

26. Tarocińska Maja (06)       -   54,57 

600 metrów K.

 9. Ceniuch Anna (05)          - 1:56,17 (rek. życ. +1,62) 

16. Szulc Aleksandra (01)      - 2:26,15 (rek. życ.) 

kula 3 kg K.

 9. Burba Karolina (02)        -    7,54 

10. Komocka Julia (02)         -    7,46 

skok w dal U18 K.

 6. Andrzejewska Natalia (02)  -    4,39 

 7. Burba Karolina (02)        -    4,38 

 9. Komocka Julia (02)         -    3,50 

skok w dal U16 K.

 5. Jasiak Weronika (07)       -    4,17 (rek. życ. +0,17) 

 6. Borejza Martyna (04)       -    4,13 

 7. Stefańska Natalia (05)     -    4,02 

 8. Sadowska Weronika (05)     -    3,95 (rek. życ. +0,01) 

 9. Gadomska Maja (05)         -    3,80 (rek. życ. +0,07) 

11. Jendrzejczak Patrycja (04) -    3,54 

12. Budner Julia (06)          -    3,46 

13. Tarocińska Maja (06)       -    3,39 



14. Morawian Michalina (05)    -    3,34 

15. Jatczak Karolina (06)      -    3,21 



17.05.2018 - Police - IX Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2017/2018

W dniu 17 maja 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbył się IX Czwartek. Udział w zawodach wzięło 134 

zawodników. Zawody odbyły się przy słonecznej pogodzie, co sprzyjało w uzyskaniu wielu bardzo dobrych wyników. 

Najlepsze wyniki według "czwartkowych" tabel wielobojowych uzyskali w konkurencjach biegowych: Weronika Jasiak (2007) z 

SP 3 Police w biegu na 60 metrów wynikiem 8,96 oraz Nikodem Wysocki (2005) z SP 5 Police w biegu na 60 metrów wynikiem 

8,46. W konkurencjach technicznych najlepsze wyniki uzyskali: Weronika Jasiak (2007) z SP 3 Police w skoku w dal wynikiem 

4,21 m. oraz Marcel Kozub (2008) z SP Trzebież w skoku w dal wynikiem 3,99 m. 

60 metrów K.

 1. Marchlewska Patrycja (05)  -    8,67 (rek. życ. +0,42) 

 2. Sadowska Weronika (06)     -    8,85 (rek. życ. +0,11) 

 3. Jasiak Weronika (07)       -    8,96 (rek. życ. +0,27) 

 4. Budner Julia (06)          -    9,00 (rek. życ. +0,16) 

 5. Stefańska Natalia (05)     -    9,15 (rek. życ. +0,08) 

 6. Gadomska Maja (05)         -    9,36 

 7. Bogacka Wiktoria (06)      -    9,37 (rek. życ. +0,24) 

 8. Ceniuch Anna (05)          -    9,39 (rek. życ. +0,51) 

 9. Godlewska Aleksandra (07)  -    9,40  

10. Piwońska Oliwia (06)       -    9,40 (rek. życ. +0,35) 

11. Jatczak Natalia (05)       -    9,43 (rek. życ. +0,16) 

13. Kuczyńska Hanna (05)       -    9,55 (rek. życ. +0,20) 

14. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    9,58 

16. Jatczak Karolina (06)      -    9,73   

19. Fila Amelia (08)           -    9,76 

20. Morawian Michalina (05)    -    9,79 

21. Pietruszyńska Joanna (06)  -    9,82 

23. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    9,96 

30. Goliszewska Helena (10)    -   10,28  

34. Piekarska Natalia (08)     -   10,40 

35. Tarocińska Maja (06)       -   10,52  

300 metrów K.

 2. Kiełpińska Lidia (06)      -   63,27 (rek. życ. +3,41) 

600 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       - 1:55,02 (rek. życ. +4,28) 

 2. Stefańska Natalia (05)     - 1:59,36 (rek. życ.) 

 3. Ceniuch Anna (05)          - 2:01,50 

 4. Pietruszyńska Joanna (06)  - 2:04,24  

 5. Tarocińska Maja (06)       - 2:05,45  

 6. Bogacka Wiktoria (06)      - 2:11,08 (rek. życ.) 

10. Sajewicz Alicja (05)       - 2:15,60 (rek. życ.) 

15. Kaźmierczak Aleksandra (06)- 2:21,37 (rek. życ.) 

17. Kuczyńska Hanna (05)       - 2:30,07 (rek. życ.) 

19. Budner Julia (06)          - 2:32,15 (rek. życ. +9,49) 

20. Jatczak Karolina (06)      - 2:34,61 (rek. życ.) 

21. Jatczak Natalia (05)       - 2:37,41 

skok w dal strefa K.

 1. Marchlewska Patrycja (05)  -    4,27 

 2. Jasiak Weronika (07)       -    4,21 

 3. Godlewska Aleksandra (07)  -    4,18  

 4. Stefańska Natalia (05)     -    4,18 

 5. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,16 (rek. życ. +0,12) 

 6. Gadomska Maja (05)         -    4,12 

 7. Sadowska Weronika (06)     -    4,10 

 8. Budner Julia (06)          -    4,02 (rek. życ. +0,18) 



10. Piwońska Oliwia (06)       -    3,78 

11. Jatczak Natalia (05)       -    3,73 

12. Sajewicz Alicja (05)       -    3,73 (rek. życ.) 

13. Pietruszyńska Joanna (06)  -    3,72 

14. Fila Amelia (08)           -    3,71 

15. Ceniuch Anna (05)          -    3,71 

16. Morawian Michalina (05)    -    3,71 

18. Kuczyńska Hanna (05)       -    3,66 

19. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    3,63 

22. Jatczak Karolina (06)      -    3,55 

24. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    3,53 

26. Tarocińska Maja (06)       -    3,45 

29. Piekarska Natalia (08)     -    3,41  

32. Goliszewska Helena (10)    -    3,31 

52. Kiełpińska Lidia (06)      -    2,52 

60 metrów M.

 1. Wysocki Nikodem (05)       -    8,46 

 8. Zapałowski Filip (07)      -    9,26 

300 metrów M.

 1. Wojtowicz Szymon (06)      -   54,50 (rek. życ. +0,37) 

 2. Jezierski Kacper (05)      -   56,43 (rek. życ.) 

1000 metrów M.

 3. Wysocki Nikodem (05)       - 3:40,38 (rek. życ.) 

skok w dal strefa M.

 1. Wysocki Nikodem (05)       -    4,30 (rek. życ.) 

13. Zapałowski Filip (07)      -    3,79 

22. Wojtowicz Szymon (06)      -    3,47 (rek. życ. +0,02) 

23. Jezierski Kacper (05)      -    3,43 



19.05.2018 - Białogard - Mityng KL Iskra Białogard

W dniu 19 maja 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Białogardzie odbył się Mityng KL Iskra Białogard. W zawodach 

udział wzięło 318 zawodników, którzy uzyskali sporo bardzo dobrych wyników. Duży wpływ na to miały także bardzo dobre 

warunki pogodowe, słoneczny dzień. 

Klub nasz reprezentowany był przez 13 zawodników. 12-krotnie poprawili oni swoje rekordy życiowe. Najlepsze wyniki 

osiągnęli: Paulina Malicka w biegu na 200 metrów wynikiem 28,41 oraz Jakub Kalinowski w biegu na 100 metrów wynikiem 

12,23 oraz na 200 metrów wynikiem 24,63. 

100 metrów K.

21. Malicka Paulina (02)       -   14,00 

28. Komocka Julia (02)         -   14,18 

33. Kucharska Bogumiła (03)    -   14,60 (rek. życ. +0,11) 

38. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,09 (rek. życ. +0,18) 

40. Subocz Magdalena (03)      -   15,83 (rek. życ.) 

41. Golema Martyna (03)        -   16,13 (rek. życ. +0,09) 

100 metrów M.

19. Kalinowski Jakub (03)      -   12,23                       (V kl. sport.) 

skok w dal K.

 3. Andrzejewska Natalia (02)  -    4,58 

 5. Prabucka Weronika (03)     -    4,34 

 6. Wieczorek Agnieszka (02)   -    4,27 

10. Oberlan Julia (02)         -    3,95 

12. Jendrzejczak Patrycja (04) -    3,70 (rek. życ. +0,02) 

13. Golema Martyna (03)        -    3,41 

14. Subocz Magdalena (03)      -    3,20 (rek. życ.) 

200 metrów K.

 8. Malicka Paulina (02)       -   28,41                      (IV kl. sport.) 

13. Prabucka Weronika (03)     -   29,01 (rek. życ. +0,08)     (V kl. sport.) 

15. Andrzejewska Natalia (02)  -   29,13 

22. Kucharska Bogumiła (03)    -   30,42 (rek. życ. +0,01) 

24. Oberlan Julia (02)         -   30,64 

26. Wieczorek Agnieszka (02)   -   31,61 

27. Kalińska Joanna (04)       -   31,87 (rek. życ. +0,69) 

28. Gładek Edyta (00)          -   32,78 (rek. życ. +0,23) 

200 metrów M.

16. Kalinowski Jakub (03)      -   24,63 (rek. życ. +0,34)     (V kl. sport.) 

kula 3 kg K.

 6. Komocka Julia (02)         -    7,38 



19.05.2018 - Police - V Bieg Polickiej Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych w sezonie 2017/2018

W dniu 19 maja 2018 roku na polanie za Szkołą Podstawową nr 8 w Policach odbyły się ostatnie w sezonie 2017/2018 zawody 

Polickiej Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych sezonu 2017/2018. Udział w zawodach wzięło 408 zawodników. 

ROCZNIK 2011 i MŁODSI

 1. Adamus Liliana           PP 5 Police          1. Borowiak Adam            PP 5 Police 

 2. Szymańska Antonina       SP 14 Szczecin       2. Mac Aleksander           PP 9 Police 

 3. Molenda Iga              PP 9 Police          3. Witkowski Kacper         PP 10 Police 

 4. Polonis Karolina         PP 5 Police          4. Czarnecki Oliwier        OSoT Szczecin 

 5. Kolasa Michalina         PP 9 Police          5. Zając Bartos             PP 5 Police 

 6. Ossowska Pola            PP 5 Police          6. Popiela Olivier          PP 9 Police 

ROCZNIK 2009/2010

 1. Goliszewska Helena       SP 8 Police          1. Opas Szymon              SP 56 Szczecin 

 2. Sterna Alicja            SP 9 Police          2. Prus Oskar               SP 8 Police 

 3. Kasica Oliwia            SP 9 Police          3. Hajdukiewicz Borys       SP 9 Police 

 4. Dołęga Gabriela          SP 8 Police          4. Łazarski Antoni          SP Na Głębokiem 

 5. Szwedowska Wiktoria      SP Tanowo            5. Jarosz Hubert            SP 9 Police 

 6. Sosnowska Sylwia         SP 8 Police          6. Futerski Oskar           SP 3 Police 

ROCZNIK 2007/2008

 1. Jasiak Weronika          SP 3 Police          1. Czarnecki Oskar          Kusy Szczecin 

 2. Fila Amelia              SP 8 Police          2. Aniołkowski Tymon        SP Przecław 

 3. Olender Anastazja        SP Pilchowo          3. Lomperta Oliwier         SP 9 Police 

 4. Zygoń Aleksandra         SP 8 Police          4. Bacza Szymon             NSP Elan Vital 

 5. Rokitnicka Marta         SP 6 Police          5. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 

 6. Piekarska Natalia        SP 8 Police          6. Cecot Hubert             SP Tanowo 

ROCZNIK 2005/2006

 1. Piwońska Oliwia          SP 8 Police          1. Pakiewicz Mateusz        SP 5 Police 

 2. Pietruszyńska Joanna     SP Pilchowo          2. Figiel Dariusz           SP 5 Police 

 3. Sadowska Weronika        SP 6 Police          3. Urbański Kacper          SP Przecław 

 4. Czajkowska Wiktoria      SP 8 Police          4. Kmieciak Adrian          SP Przecław 

 5. Ceniuch Anna             SP 2 Police          5. Kijańczuk Marcel         SP Tanowo 

 6. Karlińska Paula          SP 3 Police          6. Madrak Piotr             SP 8 Police 

ROCZNIK 2003/2004

 1. Sewastianow Agata        G Przecław           1. Ostrowski Eryk           G Przecław 

 2. Wołoszyn Aleksandra      G Przecław           2. Urtnowski Kacper         SP 5 Police 

 3. Wójcik Magda             SP Przecław          3. Susza Szymon             G Przecław 

 4. Sawiczewska Natalia      G Przecław           4. Orjanik Dawid            SP Pilchowo 

 5. Kiezik Dominika          SP Tanowo            5. Szczudło Jakub           G Przecław 

 6. Czarnecka Natalia        SP Tanowo            6. Klimek Michał            G Przecław 

ROCZNIK 2002

 1. Wieczorek Agnieszka      SP 1 Police          1. Surma Bartosz            SP 1 Police 

 2. Wrzosek Weronika         SP 1 Police          2. Kryszewski Jakub         SP 1 Police 

 3. Potkańska Zofia          SP 5 Police          3. Hałasa Damian            G Przecław 

 4. Wanecka Laura            G Przecław           4. Białek Paweł             SP 8 Police 

 5. Bilska Wiktoria          G Przecław           5. Jucha Jakub              SP 8 Police 

 6. Jaszczak Aleksandra      G Przecław           6. Wykonas Adrian           G Przecław 

BIEG OPEN

 1. Głuchowska Anita         SP 3 Police          1. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 

 2. Nicińska Agnieszka       SP 9 Police          2. Cylwik Mariusz           PP 5 Police 

 3. Nowak Natalia                                 3. Płudowski Andrzej        PP 11 Police 



24.05.2018 - Police - X Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2017/2018

W dniu 24 maja 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbył się ostatni (finałowy) w sezonie 2017/2018 

Czwartek Lekkoatletyczny. Udział w zawodach wzięło 63 zawodników. Zawody odbyły się przy słonecznej pogodzie, co 

sprzyjało w uzyskaniu wielu bardzo dobrych wyników, a najlepsze uzyskały dziewczęta w skoku w dal. Siedem dziewcząt 

skoczyło 4 metry i więcej. Najdalej skoczyła 12-letnia Wiktoria Bogacka. Uzyskała ona wynik 4,50 metra. To najlepszy wynik 

w skoku w dal tegorocznych Czwartków LA w Policach. 

Najlepsze wyniki według "czwartkowych" tabel wielobojowych uzyskali w konkurencjach biegowych: Weronika Jasiak (2007) z 

SP 3 Police w biegu na 300 metrów wynikiem 48,66 oraz Filip Zapałowski (2007) z SP 8 Police w biegu na 60 metrów wynikiem 

9,18. W konkurencjach technicznych najlepsze wyniki uzyskali: Weronika Jasiak (2007) z SP 3 Police w skoku w dal wynikiem 

4,38 m. oraz Filip Zapałowski (2007) z SP 8 Police w skoku w dal wynikiem 4,16 m. 

60 metrów K.

 1. Sadowska Weronika (06)     -    9,12 

 2. Budner Julia (06)          -    9,14  

 3. Marchlewska Patrycja (05)  -    9,17 

 4. Gadomska Maja (05)         -    9,26 (rek. życ. +0,01) 

 5. Bogacka Wiktoria (06)      -    9,51 

 6. Jatczak Natalia (05)       -    9,84 

 8. Fila Amelia (08)           -    9,91 

 9. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    9,99 

11. Jatczak Karolina (06)      -   10,15   

12. Sajewicz Alicja (05)       -   10,29 

14. Morawian Michalina (05)    -   10,57 

15. Goliszewska Helena (10)    -   10,59 

27. Szremska Karina (08)       -   11,83 (rek. życ. +0,50) 

300 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -   48,66 

 2. Stefańska Natalia (05)     -   51,90 

 3. Tarocińska Maja (06)       -   54,79 

 4. Rorbach Oliwia (06)        -   56,75  

 5. Piekarska Natalia (08)     -   59,63 

600 metrów K.

 1. Ceniuch Anna (05)          - 1:59,35 

 2. Czajkowska Wiktoria (06)   - 2:05,23 

 3. Piwońska Oliwia (06)       - 2:09,29 

 4. Sajewicz Alicja (05)       - 2:11,51 (rek. życ. +4,09) 

skok w dal strefa K.

 1. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,50 (rek. życ. +0,34) 

 2. Gadomska Maja (05)         -    4,44 (rek. życ. +0,26) 

 3. Stefańska Natalia (05)     -    4,40 

 4. Jasiak Weronika (07)       -    4,38 

 5. Sadowska Weronika (06)     -    4,17 

 6. Jatczak Natalia (05)       -    4,10 

 7. Ceniuch Anna (05)          -    4,00 (rek. życ. +0,03) 

 8. Budner Julia (06)          -    3,96 

 9. Morawian Michalina (05)    -    3,88 (rek. życ. +0,01) 

10. Jatczak Karolina (06)      -    3,86 (rek. życ. +0,12) 

11. Tarocińska Maja (06)       -    3,73 

12. Fila Amelia (08)           -    3,72 

13. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    3,70 (rek. życ. +0,17) 

14. Goliszewska Helena (10)    -    3,65 (rek. życ. +0,27) 

15. Sajewicz Alicja (05)       -    3,73 

16. Rorbach Oliwia (06)        -    3,64 (rek. życ. +0,14) 



25. Szremska Karina (08)       -    2,72 (rek. życ. +0,36) 

60 metrów M.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    9,18 

 2. Jezierski Kacper (05)      -    9,66 

skok w dal strefa M.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    4,16 



26.05.2018 - Białogard - Mistrzostwa Województwa U18 i U20

W dniu 26 maja 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Białogardzie odbyły się Mistrzostwa Województwa 

Zachodniopomorskiego U18 i U20. Udział w zawodach wzięło 202 zawodników, ale w tym gronie juniorów (U20) i juniorów 

młodszych (U18) było zdecydowanie mniej. Po raz kolejny niektóre kluby z naszego województwa podeszły do Mistrzostw 

Województwa niepoważnie. 

Policzanki w Mistrzostwach wywalczyły 3 medale. Złoty medal w biegu na 200 metrów U20 wywalczyła Edyta Gładek. Ta sama 

zawodniczka w biegu na 100 metrów U20 wywalczyła srebrny medal. Srebrny medal w biegu sztafetowym 4x100 metrów U18 

wywalczyły nasze sprinterki w składzie: Agnieszka Wieczorek, Natalia Andrzejewska, Julia Oberlan oraz Paulina Malicka. 

Natalia Andrzejewska w skoku w dal U18 wywalczyła najbardziej nielubiane czwarte miejsce. Do medalu brązowego zabrakło 

niewiele (3 centymetry). 

U18 - JUNIORZY MŁODSI

100 metrów K.

 9. Komocka Julia (02)         -   14,17 

10. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,50 

200 metrów K.

 7. Malicka Paulina (02)       -   28,29                      (IV kl. sport.) 

 9. Oberlan Julia (02)         -   30,21 

skok w dal K.

 4. Andrzejewska Natalia (02)  -    4,58 

 6. Burba Karolina (02)        -    4,36 

kula 3 kg K.

 6. Burba Karolina (02)        -    7,72 

 7. Komocka Julia (02)         -    7,49 

sztafeta 4x100 metrów K.

 2. Wieczorek Agnieszka (02) 

    Andrzejewska Natalia (02) 

    Oberlan Julia (02) 

    Malicka Paulina (02)       -   53,07 

U20 - JUNIORZY

100 metrów K.

 2. Gładek Edyta (00)          -   15,75 

200 metrów K.

 2. Gładek Edyta (00)          -   33,15 

U16 - MŁODZICY



300 metrów K.

 6. Kucharska Bogumiła (03)    -   46,53                       (V kl. sport.) 



02.06.2018 - Białogard - Mityng Kwalifikacyjny

W dniu 2 czerwca 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Białogardzie odbył się Mityng Kwalifikacyjny. W zawodach 

udział wzięło 226 zawodników, którzy uzyskali sporo bardzo dobrych wyników. Duży wpływ na wyniki miały bardzo dobre 

warunki pogodowe, słoneczny dzień. 

Klub nasz reprezentowany był przez 26 zawodników. 20-krotnie poprawili oni swoje rekordy życiowe. Najlepsze wyniki 

osiągnęli: Paulina Malicka w biegu na 100 metrów wynikiem 13,77 i 200 metrów wynikiem 28,45 oraz Jakub Kalinowski w biegu 

na 100 metrów wynikiem 12,13. 

Dla zawodniczek roczników 2005-2008 była to udana próba generalna przed startem w Ogólnopolskim Finale Czwartków 

Lekkoatletycznych, który za niecałe dwa tygodnie odbędzie się w Łodzi. 

100 metrów K.

15. Malicka Paulina (02)       -   13,77                      (IV kl. sport.) 

16. Andrzejewska Natalia (02)  -   14,00 

17. Marchlewska Patrycja (05)  -   14,07 (rek. życ. +0,57)     (V kl. sport.) 

19. Burba Karolina (02)        -   14,33 (rek. życ. +0,37) 

20. Sadowska Weronika (06)     -   14,43                       (V kl. sport.) 

21. Budner Julia (06)          -   14,62 (rek. życ. +0,28) 

22. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,72 

25. Oberlan Julia (02)         -   14,94 

27. Morawian Amelia (04)       -   15,19 

29. Bogacka Wiktoria (06)      -   15,34 (rek. życ.) 

30. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,43 

32. Fila Amelia (08)           -   15,49 (rek. życ. +0,46) 

33. Bogacka Aleksandra (04)    -   15,49 

35. Ceniuch Urszula (08)       -   15,86 (rek. życ.) 

100 metrów M.

19. Kalinowski Jakub (03)      -   12,13 (rek. życ. +0,10)    (IV kl. sport.) 

200 metrów K.

14. Malicka Paulina (02)       -   28,45                      (IV kl. sport.) 

16. Prabucka Weronika (03)     -   29,14                       (V kl. sport.) 

17. Burba Karolina (02)        -   30,27 

18. Wieczorek Agnieszka (02)   -   30,48 (rek. życ. +0,87) 

19. Budner Julia (06)          -   31,10 (rek. życ.) 

20. Kalińska Joanna (04)       -   31,94 

21. Gładek Edyta (00)          -   32,86 

200 metrów M.

15. Kalinowski Jakub (03)      -   24,50 (rek. życ. +0,13)     (V kl. sport.) 

300 metrów K.

 4. Jasiak Weronika (07)       -   47,21 (rek. życ. +1,13)     (V kl. sport.) 

 5. Stefańska Natalia (05)     -   49,20 (rek. życ. +0,43) 

 9. Czajkowska Wiktoria (06)   -   53,27 (rek. życ.) 

10. Rorbach Oliwia (06)        -   55,46 (rek. życ. +1,22) 

11. Piekarska Natalia (08)     -   60,95  

600 metrów K.

 3. Ceniuch Anna (05)          - 1:53,82 (rek. życ. +2,35) 

 5. Piwońska Oliwia (06)       - 2:00,58 



 6. Sajewicz Alicja (05)       - 2:07,24 (rek. życ. +4,27) 

skok w dal U16 K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -    4,10 

 2. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,10 (rek. życ.) 

 3. Marchlewska Patrycja (05)  -    4,08 

 4. Stefańska Natalia (05)     -    4,06 

 6. Sadowska Weronika (06)     -    3,80 

 8. Rorbach Oliwia (06)        -    3,69 (rek. życ. +0,48) 

skok w dal K.

 6. Prabucka Weronika (03)     -    4,38 

 8. Andrzejewska Natalia (02)  -    4,37 

 9. Oberlan Julia (02)         -    4,00 

10. Bogacka Aleksandra (04)    -    3,96 (rek. życ. +0,13) 

11. Kalińska Joanna (04)       -    3,68 (rek. życ. +0,02) 

kula 3 kg K.

 6. Komocka Julia (02)         -    7,56 



15/17.06.2018 - Łódź - XXIV Ogólnopolski Finał "Czwartków Lekkoatletycznych"

W sobotę 16 czerwca 2018 roku o godzinie 10.00 defiladą uczestników rozpoczął się XXIV Ogólnopolski Finał "Czwartków 

Lekkoatletycznych". Do zawodów zgłoszonych zostało ponad 2,5 tysiąca młodych lekkoatletów z ponad 80 ośrodków, w tym 

także z Polic. Nasi zawodnicy zaprezentowali się dobrze. Wielokrotnie poprawili swoje rekordy życiowe. Najlepiej w sobotnich 

eliminacjach spisała się 11-letnia Weronika Jasiak, która zajęła 2 miejsce w eliminacjach biegu na 300 metrów z wynikiem 

47,01, będącym jej nowym rekordem życiowym. Straciła do zwyciężczyni na tym dystansie 0,03 sekundy. Filip Zapałowski na 

dystansie 60 metów 11-latków wywalczył także 2 miejsce w czasie nowego rekordu życiowego 8,64 a Kamil Graboń 13 miejsce 

z wynikiem 9,04. Obydwaj pobiegną w niedzielnym półfinale. 

Drugiego dnia Finałów odbyły się półfinały i finały w biegach na 60 metrów oraz finały w pozostałych konkurencjach. Nas 

interesowały 3 biegi. W półfinale biegu na 60 metrów 11-latków Filip Zapałowski uzyskał trzeci wynik (8,64) i zakwalifikował 

się do finału. Kamil Graboń zajął 5 miejsce w swojej serii został sklasyfikowany ostatecznie na 12 miejscu (9,05). Bieg 

finałowy na 60 metrów był bardzo zacięty, Filip niestety zajął w nim najbardziej nielubiane 4 miejsce z wynikiem 8,76. Do 

drugiego miejsca zabrakło 0,04 sekundy. W finale biegu na 300 metrów 11-latek znakomicie spisała się Weronika Jasiak, 

która udowodniła, że jest najszybsza w Polsce na tym dystansie i zdecydowanie zwyciężyła w czasie nowego rekordu 

życiowego 46,38 sekundy. 

Organizator wyjazdu do Łodzi Ryszard Kamiński serdecznie dziękuje opiekunom: Paulinie Oberlan, Monice Karlińskiej, 

Andrzejowi Gocałowi, Dariuszowi Nowickiemu, Mieczysławowi Dzikowskiemu oraz kierowcy autobusa Eugeniuszowi 

Witkowskiemu. Podziękowania należą się także sponsorom naszego wyjazdu: Urzędowi Miasta w Policach oraz Grupie Azoty 

Zakłady Chemiczne "Police" SA. 

2  0  0  5

60 metrów

25. Marchlewska Patrycja (SP Niekłończyca) -    8,82     29. Wysocki Nikodem (SP 5 Police)           -    8,59  

64. Jatczak Natalia (SP 5 Police)          -    9,48     55. Jezierski Kacper (SP Tanowo)            -    9,41 

    Gadomska Maja (SP Trzebież)            -     DNS      

300 metrów

55. Stefańska Natalia (SP 8 Police)        -   49,62  

600 metrów

51. Ceniuch Anna (SP 2 Police)             - 1:57,77  

71. Sajewicz Alicja (SP Pilchowo)          - 2:10,04  

skok w dal

57. Kuczyńska Hanna (SP 2 Police)          -    3,96 

73. Morawian Michalina (SP Pilchowo)       -    3,62 

rzut piłeczką palantową

41. Abramowska Justyna (SP Pilchowo)       -   35,00     37. Kujawa Mateusz (SP Pilchowo)            -   46.00 



2  0  0  6

60 metrów

26. Budner Julia (SP 3 Police)            -    8,98       

52. Jatczak Karolina (SP 3 Police)        -    9,79  

300 metrów

48. Rorbach Oliwia (SP 8 Police)           -   52,03     32. Wojtowicz Szymon (SP 8 Police)          -   50.85 

59. Tarocińska Maja (SP 2 Police)          -   53,24  

72. Kiełpińska Lidia (SP Pilchowo)         -   62,32  

600 metrów

37. Piwońska Oliwia (SP 8 Police)          - 2:01,40 

41. Pietruszyńska Joanna (SP Pilchowo)     - 2:02,73 

47. Czajkowska Wiktoria (SP 8 Police)      - 2:04,86 

skok w dal

42. Bogacka Wiktoria (SP 8 Police)         -    4,04  

59. Kaźmierczak Aleksandra (SP 8 POlice)   -    3,77 

2  0  0  7

60 metrów

46. Fila Amelia (SP 8 Police)             -    9,58       2. Zapałowski Filip (SP 8 Police) elimin.  -    8,64  

67. Ceniuch Urszula (SP 2 Police)         -   10,00       3. Zapałowski Filip (SP 8 Police) półfin.  -    8,64 

                                                          4. Zapałowski Filip (SP 8 Police) finał.   -    8,76 

                                                         13. Graboń Kamil (SP Pilchowo)              -    9,04 

                                                         12. Graboń Kamil (SP Pilchowo)              -    9,05 

                                                         35. Kunze Kamil (SP Pilchowo)               -    9,48 

300 metrów

 2. Jasiak Weronika (SP 3 Police) elimin.  -   47,01     56. Gadomski Szymon (SP Nowe Warpno)        -   60,03 

 1. Jasiak Weronika (SP 3 Police) finał    -   46,38

46. Piekarska Natalia (SP 8 Police)        -   56,11  

63. Wróbel Aleksandra (SP Pilchowo)        -   65,76  

skok w dal

80. Olender Anastazja (SP Pilchowo)        -    3,24  



21.06.2018 - Łowicz - XIII International Children's Athletics Games

W dniu 21 czerwca 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Łowiczu odbył się XIII International Children's Athletics 

Games, czyli Międzynarodowy Puchar Europy, w którym reprezentantami Polski byli zwycięzcy tegorocznego Ogólnopolskiego 

Finału "Czwartków Lekkoatletycznych". W barwach Polski wystartowała nasza złota medalistka Finałów 11-letnia Weronika 

Jasiak. Wystartowała ona w biegu na 300 metrów zajmując drugie miejsce w czasie 47,90 sekundy. Zwyciężyła 

reprezentantka Litwy Elinga Semeniuk w czasie 47,18 sekundy. 

Start w barwach biało-czerwonych to największy sukces naszej 11-letniej zawodniczki. W Łowiczu razem z Weroniką była jej 

trenerka Paulina Oberlan. 

300 metrów K. (rocznik 2007)

 1. Semeniuk Elinga (Litwa)         -   47,18                                      

 2. Jasiak Weronika (Polska)        -   47,90 

 3. Lindberga Marta (Łotwa)         -   48,60 

 4. Maceckova Bozidara (Słowacja)   -   48,66 

 5. Kerekgyarto Zsofia (Węgry)      -   51,02 

 6. Rahman Elo (Estonia)            -   58,12 



23.06.2018 - Złocieniec - Złocieniecki Mityng Lekkoatletyczny

W dniu 23 czerwca 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Złocieńcu odbył się Złocieniecki Mityng Lekkoatletyczny, w 

którym udział wzięło 243 zawodników, w tym reprezentacja Tajlandii. W trakcie zawodów nad stadionem kilkakrotnie pojawiły 

się deszczowe chmury. Na szczęście spadł z nich tylko niewielki deszcz. 

Klub nasz reprezentowany był przez 20 zawodników. 16-krotnie poprawili oni swoje rekordy życiowe. Najlepsze wyniki 

osiągnęli: Paulina Malicka w biegu na 100 metrów wynikiem 13,72, Bogumiła Kucharska w biegu na 300 metrów wynikiem 45,71 

oraz Weronika Prabucka w biegu na 200 metrów wynikiem 29,01. 

100 metrów K.

11. Malicka Paulina (02)       -   13,72                      (IV kl. sport.) 

16. Komocka Julia (02)         -   14,07 

21. Burba Karolina (02)        -   14,39 

27. Budner Julia (06)          -   14,56 (rek. życ. +0,06) 

31. Morawian Amelia (04)       -   14,77 

32. Sadowska Weronika (06)     -   14,79 

33. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,88 

36. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,19 

37. Kalińska Joanna (04)       -   15,20 

38. Rorbach Oliwia (06)        -   15,35 (rek. życ. +0,72) 

40. Jatczak Natalia (05)       -   15,51 (rek. życ. +0,12) 

43. Ceniuch Urszula (08)       -   16,29 

44. Jatczak Karolina (06)      -   16,57 

100 metrów M.

18. Wysocki Nikodem (05)       -   13,88 

19. Zapałowski Filip (07)      -   14,36 (rek. życ. +0,18) 

20. Jezierski Kacper (05)      -   15,12 (rek. życ.) 

300 metrów K.

 7. Kucharska Bogumiła (03)    -   45,71                      (IV kl. sport.) 

15. Ceniuch Anna (05)          -   49,38 (rek. życ. +1.82) 

21. Czajkowska WIktoria (06)   -   51,62 (rek. życ. +1.65) 

22. Tarocińska Maja (06)       -   52,16 (rek. życ. +0,16) 

skok w dal K.

 6. Prabucka Weronika (03)     -    4,36 

 7. Morawian Amelia (04)       -    4,29 

 8. Burba Karolina (02)        -    4,21 

12. Rorbach Oliwia (06)        -    3,62 

13. Jatczak Karolina (06)      -    3,50 (rek. życ. +0,18) 

skok w dal M.

 3. Wysocki Nikodem (05)       -    4,57 (rek. życ.) 

 6. Jezierski Kacper (05)      -    3,46 (rek. życ.) 

200 metrów K.

 6. Malicka Paulina (02)       -   28,52 

 7. Prabucka Weronika (03)     -   29,01                       (V kl. sport.) 

 8. Komocka Julia (02)         -   29,40 

12. Budner Julia (06)          -   30,63 (rek. życ. +0,47) 

13. Sadowska Weronika (06)     -   31,41 (rek. życ.) 

15. Kalińska Joanna (04)       -   31,58 (rek. życ. +0,29) 

16. Wieczorek Agnieszka (02)   -   31,71 

17. Jendrzejczak Patrycja (04) -   31,99 (rek. życ.) 

20. Jatczak Natalia (05)       -   33,32 (rek. życ.) 



16/26.07.2018 - Międzyzdroje - Letnie Zgrupowanie Sportowe

W dniach 16 - 26 lipiec 2018 roku w Międzyzdrojach na zgrupowaniu sportowym przebywało sześciu zawodników naszego 

klubu oraz ich trener Rafał Czerniec. Udział w obozie wzięli: Jakub Kalinowski, Michał Stachowiak, Krystian Pabin, Szymon 

Wojtowicz, Nikodem Wysocki oraz Kacper Jezierski. Zawodnicy trenowali na terenach leśnych oraz obiektach sportowych 

Międzyzdrojów. 



29.07.2018 - Trzebież - 3. Bieg Neptuna

564 zawodników ukończyło tegoroczną, trzecią już edycje Biegu Neptuna w Trzebieży. W biegu głównym rozgrywanym na 

dystansie 5 kilometrów, równych sobie nie miał Wojciech Piwowarczyk z Pyrzyc, który zdecydowanie wygrał drugi rok z 

rzędu. W biegu Nordic Walking drugie miejsce wywalczył trener naszego klubu Sławomir Waryszak. Zawody rozpoczęły się 

drobnym deszczem a skończyły się 30-stopniowym upałem. 

W biegach młodzieżowych (Biegi Dzieci Neptuna) nasi zawodnicy zwyciężali czterokrotnie. Na najwyższym stopniu podium 

stanęli: siostry Urszula i Anna Ceniuch, Weronika Prabucka oraz Szymon Opas. Na drugim miejscu swoje biegi ukończyły: 

Natalia Stefańska oraz Joanna Kalińska. 

Najbardziej widowiskową częścią zawodów były jednak "Biegi Syren i Trytonów" (biegi na trasie plaża-woda-plaża), w której 

udział wzięło ponad 70 zawodników. 

Bieg Główny 5 km

   1. Piwowarczyk Wojciech (94) Europa Systems        - 0:16.28 
   2. Dacka Patryk (88) Antek I Agatka                - 0:17.06 
   3. Pawliński Piotr (85) Grupa Azoty Police SA      - 0:17,17 
-------- 
  35. Prabucki Jarosław (77) UKL Ósemka Police        - 0:20.56 
  61. Starachowska Natalia (93) UKL Ósemka Police     - 0:22.22  K/3 
  85. Gocał Anita (89) UKL Ósemka Police              - 0:23.29  K/7 
 245. Gocał Andrzej (63) UKL Ósemka Police            - 0:29.20  M/170 
 303. Grzanka Anna (94) UKL Ósemka Police             - 0:31.17  K/112 

Nordic Walking 5 km

   3. Waryszak Sławomir (81) UKL Ósemka Police        - 0:33.21  M/2 

Rocznik 208/2012 Dziewczęta 400 m

   1. Ceniuch Urszula (08) UKL Ósemka Police 

Rocznik 208/2012 Chłopcy 400 m

   1. Opas Szymon (09) UKL Ósemka Police 
   9. Siedlecki Rafał (11) UKL Ósemka Police 

Rocznik 205/2007 Dziewczęta 1000 m

   1. Ceniuch Anna (05) UKL Ósemka Police 
   2. Stefańska Natalia (05) UKL Ósemka Police 
   4. Piwońska Oliwia (06) UKL Ósemka Police 
   5. Sadowska Weronika (06) UKL Ósemka Police 
   6. Jatczak Natalia (05) UKL Ósemka Police 

Rocznik 203/2004 Dziewczęta 1000 m

   1. Prabucka Weronika (03) UKL Ósemka Police 
   2. Kalińska Joanna (04) UKL Ósemka Police 



02/13.08.2018 - Szczyrk - Letnie Zgrupowanie Sportowe

W dniu 2 sierpnia 2018 roku w godzinach nocnych na zgrupowanie sportowe do Szczyrku wyjechała 20-osobowa grupa 

sprinterów naszego klubu oraz dwójka trenerów. Udział w zgrupowaniu wzięli: trenerzy Paulina Oberlan i Ryszard Kamiński

oraz zawodniczki: Wiktoria Bogacka, Karolina Burba, Anna Ceniuch, Urszula Ceniuch, Amelia Fila, Maja Gadomska, Zuzanna 

Jaguszewska, Weronika Jasiak, Natalia Jatczak, Patrycja Jendrzejczak, Joanna Kalińska, Aleksandra Kaźmierczak, Julia 

Komocka, Hanna Kuczyńska, Amelia Morawian, Julia Oberlan, Oliwia Piwońska, Oliwia Rorbach, Natalia Stefańska oraz 

Maja Tarocińska. Zawodniczki przygotowywaly się do drugiej części sezonu lekkoatletycznego. 

W trakcie zgrupowania zawodniczki "zaliczyły" szczyt Klimczoka (1117 m n.p.m.) oraz Skrzyczne (1257 m n.p.m.), weszły także 

na Ośrodek Narciarski Beskid Arena (840 m n.p.m.). Oglądały finiszowe metry 4 etapu wyścigu kolarskiego Tour De Pologne na 

Orlim Gnieżdzie w Szczyrku. Treningi odbywały się głównie na obiektach Centralnego Ośrodka Sportu w Szczyrku. 



15.08.2018 - Szczecin - 1. Memoriał Wiesława Maniaka

W dniu 15 sierpnia 2018 roku na Miejskim Stadionie Lekkoatletycznym w Szczecinie odbył się 1. Memoriał Wiesława Maniaka. 
To była pierwsza, ale na pewno nie ostatnia edycja tego Memoriału. Zawody oglądał nadkomplet publiczności, a gwiazdy 
królowej sportu walczyły o świetne wyniki na bieżni, rzutni i skoczni. W zeszłym roku Szczecin pożegnał się z organizacją 
prestiżowego Memoriału Janusza Kusocińskiego (przeniesiono go do Chorzowa na Stadion Śląski). Mieszkańcy przyzwyczaili 
się jednak do tego, że każdego lata do stolicy Pomorza Zachodniego przyjeżdżały gwiazdy lekkiej atletyki, więc zdecydowano 
się stworzyć nowy mityng od podstaw. Patronem został wybitny sprinter Wiesław Maniak, który jest także patronem obiektu 
przy ul. Litewskiej. Lista gwiazd, które przyjechały do Szczecina, była imponująca, a jako że wstęp na zawody był darmowy, to 
frekwencja przekroczyła najśmielsze oczekiwania. Wśród startujących znależli się czołowi polscy lekkoatleci, między innymi: 
Michał Haratyk, Justyna Święty-Ersetic, Patrycja Wyciszkiewicz, Piotr Lisek, Paweł Wojciechowski, Marcin Lewandowski, 
Michał Rozmys, Anna Kiełbasińska, Patryk Dobek, Anna Sabat. Wszyscy to uczestnicy niedawno zakończonych Mistrzostw 
Europy w Berlinie, większość z nich to medaliści tych Mistrzostw. W zawodach wystartowało też kilka gwiazd z zagranicy z 
tyczkarzem, byłym mistrzem świata Shawnacym Barberem z Kanady włącznie. Wśród licznej widowni Memoriał obserwowała 
duża grupa zawodniczek naszego klubu. 



25.08.2018 - Szczecin - Mistrzostwa Województwa U16

W dniu 25 sierpnia 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Szczecinie odbyły się Mistrzostwa Województwa 

Zachodniopomorskiego U16. Udział w zawodach wzięło 216 zawodników, w tym 146 młodzików. W trakcie zawodów nad 

stadionem przeszła ulewa i na ponad godzinę organizatorzy wstrzymali zawody. Zrobiło się mokro i zimno. W takich warunkach 

ciężko było o dobre wyniki. Zawodnikom pozostała więc tylko walka o medale. 

Nasi zawodnicy w Mistrzostwach wywalczyli jeden, srebrny medal. Wywalczyła go Weronika Prabucka w rzucie dyskiem 

wynikiem 22,35 metra. Jakub Kalinowski w eliminacjach biegu na 100 metrów zajął 3 miejsce wynikiem 12,20 sekundy. 

Zrezygnował jednak ze startu w finale, więc szansa na medal dla klubu zniknęła. 

U16 - MŁODZICY

100 metrów K.

16. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,10 

22. Kalińska Joanna (04)       -   15,70 

100 metrów M. - elim.

 3. Kalinowski Jakub (03)      -   12,20                      (IV kl. sport.) 

 9. Pabin Krystian (03)        -   12,46                       (V kl. sport.) 

13. Stachowiak Michał          -   12,90 

300 metrów K.

10. Kucharska Bogumiła (03)    -   47,64                       (V kl. sport.) 

12. Stefańska Natalia (05)     -   50,23 

15. Ceniuch Anna (05)          -   51,60 

skok w dal K.

 6. Prabucka Weronika (03)     -    4,17 

rzut dyskiem 0,75 kg K.

 2. Prabucka Weronika (03)     -   22,35 

MITYNG

100 metrów K.

 6. Malicka Paulina (02)       -   14,08 

 7. Komocka Julia (02)         -   14,20 

 9. Burba Karolina (02)        -   14,56 

10. Oberlan Julia (02)         -   14,81 

11. Wieczorek Agnieszka (02)   -   14,90 

13. Jatczak Natalia (05)       -   15,67 

14. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   16,08 

4x100 metrów K.

 1. Wieczorek Agnieszka (02) 

    Burba Karolina (02) 

    Oberlan Julia (02) 

    Malicka Paulina (02)       -   56,24 



 2. Kalińska Joanna (04) 

    Ceniuch Anna (05) 

    Jatczak Natalia (05) 

    Stefańska Natalia (05)     -   59,14 



01.09.2018 - Białogard - Mityng KL Iskra Białogard III

1 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Białogardzie odbył się Mityng KL Iskra III. Udział w zawodach wzięło 

20 naszych zawodniczek. Był to ich udany start. Dziesięciokrotnie dziewczyny poprawiały swoje rekordy życiowe. Najlepsze 

wyniki uzyskały Paulina Malicka w biegach na 100 wynikiem 13,72 i 200 metrów wynikiem 28,32, Weronika Jasiak w biegu na 

300 metrów wynikiem 47,26, Natalia Stefańska w biegu na 300 metrów. Wynik 48.39 to pierwsza V klasa sportowa 

zawodniczki w jej karierze oraz Julia Budner w biegu na 100 metrów. Wynik 14.47 to także pierwsza V klasa sportowa 

zawodniczki w jej karierze. 

100 metrów K.

13. Malicka Paulina (02)       -   13,72                      (IV kl. sport.) 

15. Komocka Julia (02)         -   14,05 

16. Andrzejewska Natalia (02)  -   14,10 

19. Burba Karolina (02)        -   14,28 (rek. życ. +0,05) 

23. Budner Julia (06)          -   14,47 (rek. życ. +0,09)     (V kl. sport.) 

24. Sadowska Weronika (06)     -   14,51 

29. Bogacka Wiktoria (06)      -   15,11 (rek. życ. +0,23) 

30. Gadomska Maja (05)         -   15,13 (rek. życ. +0,32) 

31. Wieczorek Agnieszka (02)   -   15,28 

32. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,45 

35. Rorbach Oliwia (06)        -   15,53 

36. Jatczak Natalia (05)       -   15,56 

37. Kalińska Joanna (04)       -   15,64 

39. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   15,93 

200 metrów K.

 8. Malicka Paulina (02)       -   28,32                      (IV kl. sport.) 

15. Oberlan Julia (02)         -   30,00 (rek. życ. +0,17) 

17. Komocka Julia (02)         -   30,49 

20. Budner Julia (06)          -   31,78 

22. Jendrzejczak Patrycja (04) -   32,10 

23. Wieczorek Agnieszka (02)   -   32,27 

24. Kalińska Joanna (04)       -   32,40 

300 metrów K.

 7. Jasiak Weronika (07)       -   47,26                       (V kl. sport.) 

12. Stefańska Natalia (05)     -   48,39 (rek. życ. +0,81)     (V kl. sport.) 

skok w dal (2005 i młodsze) K.

 1. Stefańska Natalia (05)     -    4,30 (rek. życ. +0,19) 

 2. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,13 (rek. życ. +0,03) 

 3. Jasiak Weronika (07)       -    4,01 

 4. Sadowska Weronika (06)     -    3,89 

 5. Gadomska Maja (05)         -    3,76 

 6. Rorbach Oliwia (06)        -    3,55 

 7. Jatczak Natalia (05)       -    3,51 

skok w dal (2004 i starsze) K.

 5. Andrzejewska Natalia (02)  -    4,46 

 7. Burba Karolina (02)        -    4,38 

 9. Oberlan Julia (02)         -    4,20 (rek. życ. +0,01) 

dysk 0,75 kg K.

 2. Prabucka Weronika (03)     -   17,59 

kula 3 kg K.



 2. Prabucka Weronika (03)     -    8,63 (rek. życ. +0,01) 



08.09.2018 - Poznań - Międzywojewódzkie Mistrzostwa U16

W dniu 8 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Poznaniu odbyły się Międzywojewódzkie Mistrzostwa U16. 

Udział w zawodach wzięło ok. 500 zawodników, w tym 5 młodzików z naszego klubu. Najwyżej sklasyfikowana została Weronika 

Prabucka, która w pchnięciu kulą uzyskała wynik 9,20 będący jej nowym rekordem życiowym. Nowy rekord życiowy osiągnął 

także Jakub Kalinowski w biegu na 100 metrów wynikiem 11,97 sek. W biegu na 300 metrów Bogumiła Kucharska wywalczyła 

16 miejsce w czasie 46,56. Dalsze miejsca w sprincie uzyskały Patrycja Jendrzejczak oraz Joanna Kalińska. W sumie był to 

udany start zawodników naszego klubu. 

100 metrów K.

42. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,22 

46. Kalińska Joanna (04)       -   15,28 

100 metrów M.

10. Kalinowski Jakub (03)      -   11,97 (rek. życ. +0.16)    (IV kl. sport.)   1 pkt. 

300 metrów K.

16. Kucharska Bogumiła (03)    -   46,56                       (V kl. sport.) 

rzut dyskiem 0,75 kg K.

17. Prabucka Weronika (03)     -   19,87 

pchnięcie kulą 3 kg K.

 7. Prabucka Weronika (03)     -    9,20 (rek. życ. +0,57)     (V kl. sport.)   1 pkt. 



13.09.2018 - Warszawa - Ogólnopolski Finał Nestle Cup 2018

W dniu 13 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym AZS-AWF w Warszawie odbył się Ogólnopolski Finał Nestle Cup 

2018. W zawodach wystartowali lekkoatleci z 16 ośrodków LDK! W barwach reprezentacji OLA Zachodniopomorskie wystąpiło 

pięcioro naszych zawodników: Weronika Jasiak, Amelia Fila, Nikodem Wysocki, Natalia Stefańska oraz Weronika Prabucka. 

Z reprezentantami pojechało czterech trenerów, w tym policzanie Ryszard Kamiński oraz Paulina Oberlan. W dniu zawodów 

panowała piękna, słoneczna pogoda, która sprzyjała młodym lekkoatletom w walce o czołowe miejsca w tych zawodach. 

U16

pchnięcie kulą 3 kg K.

11. Prabucka Weronika (03)     -    8,55 

U14

skok w dal strefa K.

13. Stefańska Natalia (05)     -    4,35 

60 metrów M.

12. Wysocki Nikodem (05)       -    8,62 

U12

60 metrów K.

 6. Jasiak Weronika (07)       -    8,85 (rek. życ. +0,11) 

47. Fila Amelia (08)           -    9,83 

skok w dal strefa K.

 4. Jasiak Weronika (07)       -    4,34 

41. Fila Amelia (08)           -    3,68 

rzut piłką lekarską 2 kg K.

34. Jasiak Weronika (07)       -    6,50 

40. Fila Amelia (08)           -    6,40 



20.09.2018 - Police - I Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2018/2019

W dniu 20 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach zainaugurowany został kolejny sezon Polickich 

Czwartków Lekkoatletycznych. Zawody odbyły się przy słonecznej pogodzie, co sprzyjało w uzyskaniu wielu bardzo dobrych 

wyników. 

60 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -    8,81 (rek. życ. +0,04) 

 2. Budner Julia (06)          -    8,86 (rek. życ. +0,12) 

 3. Sadowska Weronika (06)     -    8,96  

 4. Bogacka Wiktoria (06)      -    8,97 (rek. życ. +0,40) 

 5. Piwońska Oliwia (06)       -    9,30 (rek. życ. +0,10) 

 7. Jatczak Karolina (06)      -    9,68 

 9. Rorbach Oliwia (06)        -    9,79 

10. Fila Amelia (08)           -    9,88 

11. Zygoń Aleksandra (07)      -   10,01 (rek. życ.) 

12. Garsztka Nadia (07)        -   10,11 (rek. życ.) 

13. Piekarska Natalia (08)     -   10,13 (rek. życ. +0,27) 

14. Goliszewska Helena (10)    -   10,16 (rek. życ. +0,01) 

16. Rudnik Julia (07)          -   10,30 (rek. życ.) 

17. Olender Anastazja (07)     -   10,36 (rek. życ.) 

19. Tarocińska Maja (06)       -   10,42 

21. Sosnowska Amelia (07)      -   10,50 (rek. życ.) 

22. Wróbel Aleksandra (07)     -   10,72 (rek. życ.) 

23. Orzeł Wiktoria (08)        -   10,78 (rek. życ.) 

41. Orjanik Karolina (07)      -   11,86 (rek. życ.) 

46. Prieditis Matylda (08)     -   12,79 (rek. życ.) 

300 metrów K.

 1. Czajkowska Wiktoria (06)   -   53,93 

 2. Rudnik Julia (07)          -   59,49 (rek. życ.) 

 3. Macała Zuzanna (08)        -   63,38 (rek. życ.) 

skok w dal strefa K.

 2. Jasiak Weronika (07)       -    4,30 

 3. Budner Julia (06)          -    4,20 (rek. życ. +0,18) 

 4. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,07 

 6. Piwońska Oliwia (06)       -    3,88 (rek. życ. +0,01) 

 7. Sadowska Weronika (06)     -    3,73 

 8. Jatczak Karolina (06)      -    3,65 

 9. Sosnowska Amelia (07)      -    3,63 (rek. życ.) 

10. Fila Amelia (08)           -    3,60 

12. Rudnik Julia (07)          -    3,50 (rek. życ.) 

13. Rorbach Oliwia (06)        -    3,45 

14. Czajkowska Wiktoria (06)   -    3,43 (rek. życ.) 

15. Tarocińska Maja (06)       -    3,43 

16. Garsztka Nadia (07)        -    3,37 (rek. życ.) 

17. Goliszewska Helena (10)    -    3,30 

18. Piekarska Natalia (08)     -    3,28 

22. Olender Anastazja (07)     -    3,20 (rek. zyc.) 

23. Wróbel Aleksandra (07)     -    3,18 (rek. życ.) 

28. Orzeł Wiktoria (08)        -    2,74 (rek. życ.) 

29. Orjanik Karolina (07)      -    2,71 (rek. życ.) 

30. Prieditis Matylda (08)     -    2,70 (rek. życ.) 

60 metrów M.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    8,89 

 6. Kunze Kamil (07)           -    9,48 



skok w dal strefa M.

 5. Zapałowski Filip (07)      -    3,35 



20.09.2018 - Police - II Policki Czwartkowy Mityng Lekkoatletyczny 2018

W dniu 20 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach zainaugurowana została jesienna edycja Polickich 

Czwartkowych Mityngów Lekkoatletycznych. Piękna słoneczna pogoda sprzyjała w osiąganiu satysfakcjonujących wyników. 

100 metrów K.

 1. Malicka Paulina (02)       -   13,78                      (IV kl. sport.) 

 2. Prabucka Weronika (03)     -   14,04                       (V kl. sport.) 

 3. Jasiak Weronika (07)       -   14,31 (rek. życ. +0,13)     (V kl. sport.) 

 4. Stefańska Natalia (05)     -   14,50 (rek. życ. +1,11)     (V kl. sport.) 

 5. Budner Julia (06)          -   14,50                       (V kl. sport.) 

 6. Kucharska Bogumiła (03)    -   14,59 (rek. życ. +0,01) 

 7. Morawian Amelia (04)       -   14,86 

 8. Bogacka Wiktoria (06)      -   15,09 (rek. życ. +0,02) 

 9. Jendrzejczak Patrycja (04) -   15,16 

10. Ceniuch Anna (05)          -   15,27 (rek. życ. +0,86) 

11. Kalińska Joanna (04)       -   15,27 

12. Piwońska Oliwia (06)       -   15,38 (rek. życ. +0,31) 

13. Rorbach Oliwia (06)        -   15,41 

14. Jatczak Natalia (05)       -   15,46 (rek. życ. +0,05) 

15. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   15,51 (rek. życ. +0,34) 

16. Sajewicz Alicja (05)       -   16,67 (rek. życ.) 

100 metrów M.

 1. Kalinowski Jakub (03)      -   12,09                      (IV kl. sport.) 

 2. Pabin Krystian (03)        -   12,14                      (IV kl. sport.) 

 3. Stachowiak Michał (03)     -   12,66 (rek. życ. +0,05)     (V kl. sport.) 

 4. Wysocki Nikodem (05)       -   13,72 (rek. życ. +0,14) 

 5. Bronka Maksymilian (03)    -   14,45 (rek. życ.) 

 6. Jezierski Kacper (05)      -   14,60 (rek. życ. +0,52) 

skok w dal K.

 1. Stefańska Natalia (05)     -    4,30 

 2. Morawian Amelia (04)       -    4,10 

 3. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,00 

 4. Budner Julia (06)          -    3,93 (rek. życ. +0,35) 

 5. Jasiak Weronika (07)       -    3,90 

 6. Jatczak Natalia (05)       -    3,64 

 7. Kalińska Joanna (04)       -    3,46 

 9. Piwońska Oliwia (06)       -    3,18 

10. Jaguszewska Zuzanna (05)   -    2,78 

pchnięcie kulą 3 kg K.

 1. Prabucka Weronika (03)     -    9,65 (rek. życ. +0,45)     (V kl. sport.) 

skok w dal M.

 1. Pabin Krystian (03)        -    5,25 (rek. życ. +0,59) 

 2. Kalinowski Jakub (03)      -    4,89 (rek. życ. +0,04) 

 3. Stachowiak Michał (03)     -    4,70 (rek. życ. +0,97) 

 4. Wysocki Nikodem (05)       -    4,38 

 5. Jezierski Kacper (05)      -    3,73 (rek. życ. +0,27) 

 8. Bronka Maksymilian (03)    -    3,54 (rek. życ.) 



22.09.2018 - Police - I Bieg Polickiej Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych w sezonie 2018/2019

W dniu 22 września 2018 roku na polanie za Szkołą Podstawową nr 8 w Policach zainaugurowane zostały pierwsze w w sezonie 

2018/2019 zawody Polickiej Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych. Udział w zawodach wzięło aż 658 zawodników. 

ROCZNIK 2012 i MŁODSI

 1. Tokarczyk Milena         SP 8 Police          1. Fila Michał              PP 10 Police 
 2. Piechota Liliana         PP 9 Police          2. Wydrych Jakub            PP 9 Police 
 3. Czyż Maja                PP 10 Police         3. Brzozowski Kuba          PP 5 Police 
 4. Polonis Karolina         PP 5 Police          4. Holc Gabriel             PP 6 Police 
 5. Zięba Alicja             PP 11 Police         5. Krajewski Dawid          PP 11 Police 
 6. Ninin-Grosicka Marcelina PP 9 Police          6. Szulborski Wiktor        PP 11 Police 

ROCZNIK 2010/2011

 1. Goliszewska Helena       SP 8 Police          1. Kruczkowski Kacper       SP 8 Police 
 2. Szpurek Amelia           SP 9 Police          2. Olszewski Filip          SP 9 Police 
 3. Zygoń Blanka             SP 8 Police          3. Wieszczak Jaub            
 4. Gładkowska Aleksandra    SP 8 Police          4. Lichtarski Dawid         SP 8 Police 
 5. Bany Dominika            SP 8 Police          5. Siedlecki Rafał          SP 10 Szczecin 
 6. Niemiro Jagoda           SP 8 Police          6. Żakowski Bartosz         SP 10 Szczecin 

ROCZNIK 2008/2009

 1. Fila Amelia              SP 8 Police          1. Chamski Ksawery          SP Przecław 
 2. Ostojska Maria           SP 8 Police          2. Aniołkowski Tymon        SP Przecław 
 3. Małecka Maria            SP 44 Szczecin       3. Opas Szymon              SP 8 Police 
 4. Zdanowicz Nikola         SP 9 Police          4. Lechowicz Mateusz        SP Przecław 
 5. Boczkowska Nadia         SP 6 Police          5. Lomperta Oliwier         SP 9 Police 
 6. Szymańska Maj            SP 8 Police          6. Ostojski Ignacy          SP 8 Police 

ROCZNIK 2006/2007

 1. Jasiak Weronika          SP 3 Police          1. Dobieżyński Alan         SP 8 Police 
 2. Pietruszyńska Joanna     SP Pilchowo          2. Kurek Alan               SP 8 Police 
 3. Czajkowska Wiktoria      SP 8 Police          3. Cecot Hubert             SP Tanowo 
 4. Kolesnik Vanessa         SP Przecław          4. Maciągowski Adam         SP 1 Police 
 5. Sadowska Weronika        SP 6 Police          5. Surdacki Adrian          SP Przecław 
 6. Piwońska Oliwia          SP 8 Police          6. Bacza Szymon             NSP Elan Vital 

ROCZNIK 2004/2005

 1. Jendrzejczak Patrycja    SP Trzebież          1. Orjanik Dawid            SP Pilchowo 
 2. Kalińska Joanna          SP 6 Police          2. Łuczak Aleksander        SP Przecław 
 3. Szymczyk Martyna         SP Przecław          3. Wysocki Nikodem          SP 5 Police 
 4. Morawian Amelia          SP 1 Police          4. Pirecki Daniel           SP 8 Police 
 5. Maciejewska Justyna      SP Przecław          5. Klebanowski Gracjan      SP Przecław 
 6. Górnicz Martyna          SP 6 Police          6. Tracz Bartosz            SP Przecław 

ROCZNIK 2003

 1. Kucharska Bogumiła       G 16 Szczecin        1. Pabin Krystian           Locknitz 
 2. Prabucka Weronika        SP 9 Police          2. Budasz Adrian            G Przecław 
 3. Właśniewska Klaudia      G Przecław           3. Staniszewski Oskar       SP 1 Police 
 4. Kmieciak Aleksandra      G Przecław           4. Stachowiak Michał        SP 8 Police 
 5. Sewastianow Agata        G Przecław           5. Zaczkowski Filip         G Przecław 
 6. Grzybowska Patrycja      G Przecław           6. Lasota Maciej            G Przecław 

BIEG OPEN

 1. Głuchowska Anita         SP 3 Police          1. Bańkowski Mateusz         



 2. Kamińska Adriana         SP 5 Police          2. Rutkowski Michał         SKB Dzik Police 
 3. Puff Agata               PP Tanowo            3. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 
 4. Swoboda Edyta            PP 11 Police         4. Wołyński Dominik         PP 11 Police 
 5. Holc Kamila                                   5. Morawian Jacek           SP Pilchowo 
 6. Płudowska Agnieszka      PP 11 Police         6. Przybysz Adrian          SKB Dzik Police 



27.09.2018 - Police - II Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2018/2019

W dniu 27 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbyły się drugie jesienne zawody cyklu Polickich 

Czwartków Lekkoatletycznych. Zawody odbyły się znowu przy słonecznej pogodzie, co sprzyjało w uzyskaniu wielu bardzo 

dobrych wyników. 

60 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -    8,94 

 2. Sadowska Weronika (06)     -    9,04 

 3. Budner Julia (06)          -    9,15 

 5. Bogacka Wiktoria (06)      -    9,40 

 6. Rorbach Oliwia (06)        -    9,47 (rek. życ. +0,24) 

 8. Garsztka Nadia (07)        -   10,04 (rek. życ. +0,07) 

 9. Rudnik Julia (07)          -   10,08 (rek. życ. +0,22) 

10. Goliszewska Helena (10)    -   10,11 (rek. życ. +0,05) 

11. Olender Anastazja (07)     -   10,17 (rek. życ. +0,19) 

13. Piekarska Natalia (08)     -   10,24 

14. Sosnowska Amelia (07)      -   10,24 (rek. życ. +0,26) 

15. Jatczak Karolina (06)      -   10,27 

17. Orzeł Wiktoria (08)        -   10,52 (rek. życ. +0,26) 

24. Macała Zuzanna (08)        -   10,84 (rek. życ.) 

27. Kiełpińska Lidia (06)      -   10,99 (rek. życ. +0,22) 

35. Prieditis Matylda (08)     -   12,25 (rek. życ. +0,54) 

37. Wróbel Aleksandra (07)     -   12,45 

300 metrów K.

 1. Piwońska Oliwia (06)       -   52,93 (rek. życ. +0,48) 

 2. Czajkowska Wiktoria (06)   -   53,18 

 3. Rudnik Julia (07)          -   56,45 (rek. życ. +3,04) 

skok w dal strefa K.

 1. Sadowska Weronika (06)     -    4,33 (rek. życ. +0,11) 

 2. Jasiak Weronika (07)       -    4,20 

 3. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,15 

 5. Budner Julia (06)          -    3,85 

 6. Piwońska Oliwia (06)       -    3,76 

 7. Rorbach Oliwia (06)        -    3,64 

10. Jatczak Karolina (06)      -    3,58 

11. Czajkowska Wiktoria (06)   -    3,55 (rek. życ. +0,12) 

13. Sosnowska Amelia (07)      -    3,51 

14. Rudnik Julia (07)          -    3,50 

15. Garsztka Nadia (07)        -    3,37 

16. Olender Anastazja (07)     -    3,36 (rek. życ. +0,16) 

17. Goliszewska Helena (10)    -    3,30 

19. Piekarska Natalia (08)     -    3,22 

21. Wróbel Aleksandra (07)     -    3,11 

27. Orzeł Wiktoria (08)        -    2,52 

28. Prieditis Matylda (08)     -    2,36 

60 metrów M.

 1. Zapałowski Filip (07)      -    8,99 

300 metrów M.

 1. Wojtowicz Szymon (06)      -   53,63 

 2. Kunze Kamil (07)           -   56,45 (rek. życ.) 

 3. Grygorcewicz Jan (07)      -   56,72 (rek. życ. +3,86) 

skok w dal strefa M.



 2. Zapałowski Filip (07)      -    3,55 



27.09.2018 - Police - III Policki Czwartkowy Mityng Lekkoatletyczny 2018

W dniu 27 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbyły się II zawody jesiennej edycji Polickich 

Czwartkowych Mityngów Lekkoatletycznych. Ponownie piękna słoneczna pogoda sprzyjała w osiąganiu satysfakcjonujących 

wyników i takich się doczekaliśmy na tym Mityngu. 

100 metrów K.

 1. Sadowska Weronika (06)     -   14,62 

 2. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   15,77 

 3. Jatczak Natalia (05)       -   15,79 

200 metrów K.

 1. Prabucka Weronika (03)     -   29,06                       (V kl. sport.) 

 2. Malicka Paulina (02)       -   29,31 

 3. Jasiak Weronika (07)       -   29,44 (rek. życ.)           (V kl. sport.) 

 4. Stefańska Natalia (05)     -   29,89 (rek. życ.)           (V kl. sport.) 

 5. Oberlan Julia (02)         -   30,12 

 6. Budner Julia (06)          -   31,55 

 7. Jendrzejczak Patrycja (04) -   31,79 (rek. życ. +0,20) 

 8. Wieczorek Agnieszka (02)   -   31,84 

10. Kalińska Joanna (04)       -   33,20 

11. Sajewicz Alicja (05)       -   35,90 (rek. życ.) 

200 metrów M.

 1. Pabin Krystian (03)        -   24,80                       (V kl. sport.) 

300 metrów M.

 1. Kalinowski Jakub (03)      -   40,83                       (V kl. sport.) 

 2. Stachowiak Michał (03)     -   41,70 (rek. życ. +0,10)     (V kl. sport.) 

 3. Wysocki Nikodem (05)       -   45,05 (rek. życ. +3,86) 

 4. Wardziak Gracjan (03)      -   45,43 (rek. życ.) 

 5. Bronka Maksymilian (03)    -   46,97 (rek. życ.) 

skok w dal K.

 1. Stefańska Natalia (05)     -    4,30 

 2. Oberlan Julia (02)         -    4,21 (rek. życ. +0,01) 

 3. Sadowska Weronika (06)     -    4,04 (rek. życ. +0,09) 

 4. Borejza Martyna (04)       -    3,97 

 5. Jasiak Weronika (07)       -    3,97 

 6. Bogacka Wiktoria (06)      -    3,89 

 7. Jatczak Natalia (05)       -    3,65 

 8. Budner Julia (06)          -    3,26 

pchnięcie kulą 3 kg K.

 1. Prabucka Weronika (03)     -    9,40                       (V kl. sport.) 



29.09.2018 - Białogard - Mityng Zakończenia Sezonu 2018

29 września 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Białogardzie odbył się Mityng Zakończenia Sezonu 2018. Udział w 

zawodach wzięło 195 zawodników, w tym 25 naszych zawodników. Był to ich kolejny udany start. Ośmiokrotnie policzanie 

poprawiali swoje rekordy życiowe i ośmiokrotnie rekordy życiowe ustanawiali. Osiągnięte wyniki przez policzan to trzy klasy 

IV oraz sześć klas V. Najlepsze wyniki uzyskały Bogumiła Kucharska w biegu na 300 metrów wynikiem 45,80; Krystian Pabin

w biegu na 100 metrów wynikiem 12,17 oraz Weronika Jasiak w biegu na 300 metrów wynikiem 47,99. 

100 metrów K.

 7. Malicka Paulina (02)       -   13,81 

10. Komocka Julia (02)         -   13,88 

15. Sadowska Weronika (06)     -   14,39                       (V kl. sport.) 

18. Jendrzejczak Patrycja (04) -   14,97 (rek. życ. +0,12) 

20. Bogacka Wiktoria (06)      -   15,13 

21. Morawian Amelia (04)       -   15,24 

23. Rorbach Oliwia (06)        -   15,41 

24. Jatczak Natalia (05)       -   15,51 

30. Sosnowska Amelia (07)      -   16,29 (rek. życ.) 

100 metrów M.

 4. Pabin Krystian (03)        -   12,17                      (IV kl. sport.) 

 7. Stachowiak Michał (03)     -   12,55 (rek. życ. +0,11)     (V kl. sport.) 

14. Statkiewicz Grzegorz (03)  -   13,21 (rek. życ.) 

15. Wysocki Nikodem (05)       -   13,79 

18. Bronka Maksymilian (03)    -   14,53 

21. Wojtowicz Szymon (06)      -   15,60 (rek. życ.) 

200 metrów K.

 3. Malicka Paulina (02)       -   28,33                      (IV kl. sport.) 

 4. Prabucka Weronika (03)     -   29,14                       (V kl. sport.) 

 6. Oberlan Julia (02)         -   29,66 (rek. życ. +0,34) 

 7. Stefańska Natalia (05)     -   30,05                       (V kl. sport.) 

 8. Sadowska Weronika (06)     -   30,24 (rek. życ. +1,17)     (V kl. sport.) 

 9. Budner Julia (06)          -   30,85 

10. Jendrzejczak Patrycja (04) -   31,13 (rek. życ. +0,66) 

14. Wieczorek Agnieszka (02)   -   32,13 

200 metrów M.

 5. Stachowiak Michał (03)     -   25,66 (rek. życ. +3,96) 

 7. Statkiewicz Grzegorz (03)  -   26,94 (rek. życ.) 

 8. Wysocki Nikodem (05)       -   27,85 (rek. życ.) 

11. Bronka Maksymilian (03)    -   32,92 (rek. życ.) 

12. Wojtowicz Szymon (06)      -   33,01 (rek. życ.) 

300 metrów K.

 6. Kucharska Bogumiła (03)    -   45,80                      (IV kl. sport.) 

 9. Jasiak Weronika (07)       -   47,99                       (V kl. sport.) 

10. Piwońska Oliwia (06)       -   51,50 (rek. życ. +1,43) 

12. Tarocińska Maja (06)       -   53,54 

300 metrów M.

 1. Pabin Krystian (03)        -   39,03 

skok w dal (2005 i młodsze) K.

 2. Stefańska Natalia (05)     -    4,39 (rek. życ. +0,09) 

 3. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,10 



 4. Jasiak Weronika (07)       -    3,91 

 5. Jatczak Natalia (05)       -    3,58 

 8. Rorbach Oliwia (06)        -    3,23 

10. Sosnowska Amelia (07)      -    3,08 (rek. życ.) 

skok w dal (2004 i starsze) K.

 6. Morawian Amelia (04)       -    4,10 

 7. Borejza Martyna (04)       -    4,10 

 9. Oberlan Julia (02)         -    4,06 

10. Wieczorek Agnieszka (02)   -    3,95 

kula 3 kg K.

 6. Prabucka Weronika (03)     -    9,13 



6.10.2018 - Police - 40. Ogólnopolski Bieg Uliczny "Ćwierćmaraton" Policki

W sobotę 6 października 2018 roku o godzinie 11,00 wystartował Bieg Główny 40. Ogólnopolskiego Biegu Ulicznego 
"Ćwierćmaraton" Policki. Wystartowało w nim 255 zawodników. Zawodnicy biegali podczas pięknej słonecznej pogody, w 
temperaturze +22 stopni Celsjusza. Przed biegiem minutą ciszy uczczono pamięć polickiego biegacza Jerzego Ochoty, który 
24 września 2018 roku zmarł podczas zawodów w Świnoujściu. Starterem Biegu był Burmistrz Polic Władysław Diakun. 
Najszybszym na trasie biegu okazał się zawodnik ze Szczecina Paweł Murawski (12 Brygada Zmechanizowana),syn 3-krotnego 
zwycięzcy Ćwierćmaratonu Zbigniewa Murawskiego. 10 kilometrową trasę pokonał on w czasie 33:55. Najlepszy policzanin 
Łukasz Wyrozębski uplasował się na trzecim miejscu, uzyskując czas 34:26. Bezkonkurencyjna wśród Pań okazała się 
szczecinianka Justyna Romej, która 10 kilometrów pokonała w czasie 40:15. Najlepsza policzanka Dominika Niemiro uzyskała 
wynik 42:57. Wśród zawodników naszego klubu zwyciężyli: Natalia Starachowska oraz Dariusz Saniewski
Zawodników dekorowali: Burmistrz Polic Władysław Diakun, wiceburmistrz Polic Maciej Greinert, starosta Policki Andrzej 
Bednarek, przewodniczący Rady Miejskiej Witold Król, członek Zarządu Powiatu Cezary Arciszewski a także sponsor 
Wojciech Dudek. Gośćmi honorowymi Ćwierćmaratonu byli: światowej klasy tyczkarz, zawodnik OSoT Szczecin Piotr Lisek
oraz najlepszy polski sprinter biegający 400 metrów przez płotki, zawodnik MKL Szczecin Patryk Dobek. 
Po biegu głównym na starcie stanęli w 14 kategoriach wiekowych młodzi zawodnicy. Wystartowało ich 228 zawodników. Pod 
koniec zawodów odbyły się najbardziej widowiskowe biegi, tj. Bieg Rodzinny na dystansie 550 metrów, w którym udział wzięło 
14 trzyosobowych ekip oraz Bieg Sztafetowy 5x550 metrów, z udziałem 5 sztafet. 
Sponsorami głównymi zawodów byli: E.D.I.L. Sp. z o.o., Staropolskie Wędliny, Zachodniopomorska Rada Olimpijska, Grupa 
Azoty Zakłady Chemiczne "Police" SA, BOGiH Bączkowski, Urząd Miasta w Policach, Starostwo Powiatowe w Policach, Trans-
Net Sp. z o.o., Sklepy Sportowe Wojciech Dudek, FUH Ekomax, Mega Dolce M. Wieliczko, Stołówka Ufniarz i inni. Gościnne 
progi użyczyli nam Rada Osiedla nr 7 w Policach oraz restauracja City Pi n Rock Restaurant w Policach. Trasy biegów i 
bezpieczeństwo zawodników zabezpieczane były przez policką Policję oraz Polską Agencję Ochrony i jej szefa Grzegorza 
Gacę a także ratowników Społecznego Stowarzyszenia Ratowniczego i jego szefa Rafała Kościołowicza. Sędziami zawodów 
było Polickie Kolegium Sędziów LA. 

Bieg Open Mężczyźni - 10 kilometrów

   1. Murawski Paweł (90) 12 brygada Zmechanizowana        - 00:33,55  M20/1 
   2. Maciejski Łukasz (83) Politolog Team                 - 00:34,15  M30/1 
   3. Wyrozębski Łukasz (82) Police                        - 00:34,26  M30/2 
-------- 
   4. Saniewski Dariusz (81) UKL Ósemka Police             - 00:34,28  M30/3 
  11. Apiecionek Mateusz (91) UKL Ósemka Police            - 00:35,49  M20/4 



  55. Zapałowski Krzysztof (78) UKL Ósemka Police          - 00:42,09  M40/22 
  74. Balcerzak Przemysław (83) UKL Ósemka Police          - 00:44,57  M30/29 
  75. Anyszewski Dominik (87) UKL Ósemka Police            - 00:44,57  M30/30 
  76. Mirowski Błażej (86) UKL Ósemka Police               - 00:44,57  M30/31 
 136. Boczek Maciej (89) UKL Ósemka Police                 - 00:51,55  M20/15 
 137. Łokucjewski Paweł (87) UKL Ósemka Police             - 00:51,55  M30/57 
 148. Gocał Andrzej (63) UKL Ósemka Police                 - 00:53,36  M50/17 
 155. Marczak Adam (71) UKL Ósemka Police                  - 00:55,10  M40/42 

Bieg Open Kobiety - 10 kilometrów

   1. Romej Justyna (94) MKL Szczecin                      - 00:40,15  K20/1 
   2. Niemiro Dominika (84) Grupa Azoty Police             - 00:42,57  K30/1 
   3. Czajczyńska Klaudia (96) Szczecin                    - 00:43,38  K20/2 
-------- 
   6. Starachowska Natalia (93) UKL Ósemka Police          - 00:46,23  K20/3 
  11. Gocał Anita (89) UKL Ósemka Police                   - 00:47,50  K20/6 
  12. Madej Anna (88) UKL Ósemka Police                    - 00:48,27  K30/4 
  15. Frąckowiak Hanna (82) UKL Ósemka Police              - 00:48,41  K30/6 
  29. Zawada Małgorzata (84) UKL Ósemka Police             - 00:51,46  K30/10 
  32. Balcerzak Aleksandra (85) UKL Ósemka Police          - 00:52,11  K30/11 
  41. Sałdan Monika (75) UKL Ósemka Police                 - 00:55,10  K40/11 
  65. Kamińska Małgorzata (62) UKL Ósemka Police           - 01:03,25  K50/9 
  67. Grzanka Anna (94) UKL Ósemka Police                  - 01:06,52  K20/17 
  69. Prabucka Karolina (79) UKL Ósemka Police             - 01:09,25  K30/26 

Rocznik 2012 i młodsi - 150 metrów

  32. Saniewska Hanna (17) 

Rocznik 2010/2011 - 550 metrów

   1. Goliszewska Helena (10) 
   3. Piechota Zuzanna (10) 

Rocznik 2008/2009 - 800 metrów

   1. Fila Amelia (08) 
   2. Ceniuch Urszula (08) 
   4. Piekarska Natalia (08) 
   5. Macała Zuzanna (08) 
  19. Orzeł Wiktoria (08) 

Rocznik 2006/2007 - 1000 metrów

   1. Jasiak Weronika (07)                    10. Grygorcewicz Jan (07) 
   3. Czajkowska Wiktoria (06)                18. Zapałowski Filip (07) 
   5. Piwońska Oliwia (06)                    21. Balcerzak Cyprian (07) 
   6. Sadowska Weronika (06)   
   8. Rudnik Julia (07) 
   9. Olender Anastazja (07) 
  12. Zygoń Aleksandra (07) 
  14. Kiełpińska Lidia (06) 

Rocznik 2004/2005 - 1000 metrów

   1. Stefańska Natalia (05)                   1. Wysocki Nikodem (05) 
   5. Jendrzejczak Patrycja (04) 
   7. Kalińska Joanna (04) 
   8. Sajewicz Alicja (05) 

Rocznik 2002/2003 - 1000 metrów

   1. Kucharska Bogumiła (03)                  1. Pabin Krystian (03) 
   2. Prabucka Weronika (03)                   2. Kalinowski Jakub (03) 
   3. Wieczorek Agnieszka (02)                 4. Stachowiak Michał (03) 
   4. Malicka Paulina (02) 



11.10.2018 - Police - III Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2018/2019

W dniu 11 października 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbyły się trzecie jesienne zawody cyklu Polickich 

Czwartków Lekkoatletycznych. Zawody odbyły się przy słonecznej pogodzie, w temperaturze +23 stopnie, co sprzyjało w 

uzyskaniu wielu bardzo dobrych wyników. Nalepsze wyniki padły w skoku w dal ze strefy. Drugi wynik w historii Polickich 

Czwartków LA uzyskała Weronika Sadowska, skacząc 4,70 m (aktualnie 1 miejsce w Polsce w roczniku 2006). Bardzo dobre 

wyniki uzyskały także Wiktoria Bogacka wynikiem 4,46 m oraz Weronika Jasiak wynikiem 4,44 m. W biegu na 300 metrów 

Oliwia Piwońska uzyskała bardzo dobry wynik 51,25 sekundy. 

60 metrów K.

 1. Sadowska Weronika (06)      -    8,94 

 2. Jasiak Weronika (07)        -    8,97 

 3. Rorbach Oliwia (06)         -    9,59 

 5. Fila Amelia (07)            -    9,86 

 6. Kaźmierczak Aleksandra (06) -    9,90 (rek. życ. +0,06) 

 7. Rudnik Julia (07)           -   10,05 (rek. życ. +0,03) 

 8. Goliszewska Helena (10)     -   10,13 

 9. Garsztka Nadia (07)         -   10,14  

10. Jatczak Karolina (06)       -   10,19 

11. Sosnowska Amelia (07)       -   10,24 

12. Zygoń Aleksandra (07)       -   10,31 

16. Wróbel Aleksandra (07)      -   10,87 

17. Macała Zuzanna (08)         -   11,05  

18. Orzeł Wiktoria (08)         -   11,07  

32. Orjanik Karolina (07)       -   11,77 (rek. życ. +0,09) 

60 metrów M.

 1. Zapałowski Filip (07)       -    9,42 

 6. Wojtowicz Szymon (06)       -   10,26 (rek. życ.) 

300 metrów K.

 1. Piwońska Oliwia (06)        -   51,24 (rek. życ. +0,26) 

 2. Czajkowska Wiktoria (06)    -   53,41 

 3. Olender Anastazja (07)      -   58,36 (rek. życ.) 

 4. Prieditis Matylda (08)      -   76,43 (rek. życ.) 

300 metrów M.

 4. Grygorcewicz Jan (07)      -   59,07 

 5. Kunze Kamil (07)           -   59,33 

skok w dal strefa K.

 1. Sadowska Weronika (06)      -    4,70 (rek. życ. +0,37) 

 2. Bogacka Wiktoria (06)       -    4,46 

 3. Jasiak Weronika (07)        -    4,44 (rek. życ. +0,05) 

 4. Piwońska Oliwia (06)        -    4,13 (rek. życ. +0,25) 

 6. Czajkowska Wiktoria (06)    -    3,93 (rek. życ. +0,38) 

 7. Rorbach Oliwia (06)         -    3,85 (rek. życ. +0,21) 

 8. Rudnik Julia (07)           -    3,80 (rek. życ. +0,30) 

 9. Sosnowska Amelia (07)       -    3,77 (rek. życ. +0,14) 



10. Fila Amelia (08)            -    3,73 

11. Olender Anastazja (07)      -    3,73 (rek. życ. +0,37) 

12. Budner Julia (06)           -    3,72 

13. Jatczak Karolina (06)       -    3,71 

14. Wróbel Aleksandra (07)      -    3,55 (rek. życ. +0,37) 

17. Garsztka Nadia (07)         -    3,30 

18. Goliszewska Helena (10)     -    3,28 

23. Orjanik Karolina (07)       -    2,93 (rek. życ. +0,22) 

25. Orzeł Wiktoria (08)         -    2,80 (rek. życ. +0,06) 

29. Prieditis Matylda (08)      -    2,62 

skok w dal strefa M.

 2. Kunze Kamil (07)            -    4,03 

 5. Zapałowski Filip (07)       -    3,87 



11.10.2018 - Police - IV Policki Czwartkowy Mityng Lekkoatletyczny 2018

W dniu 11 października 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbyły się III zawody jesiennej edycji Polickich 

Czwartkowych Mityngów Lekkoatletycznych. Ponownie piękna słoneczna pogoda sprzyjała w osiąganiu satysfakcjonujących 

wyników i takich się po raz kolejny doczekaliśmy na tym Mityngu. 

100 metrów K.

 1. Malicka Paulina (02)       -   14,11 

 2. Sadowska Weronika (06)     -   14,87 

 3. Morawian Amelia (04)       -   15,05 

 4. Budner Julia (06)          -   15,08 

 6. Bogacka Wiktoria (06)      -   15,44 

 8. Jatczak Natalia (05)       -   16,23 

 9. Sosnowska Amelia (07)      -   16,68 

10. Rudnik Julia (07)          -   16,71 (rek. życ.) 

11. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   16,74 

12. Sajewicz Alicja (05)       -   17,23 

100 metrów M.

 1. Pabin Krystian (03)        -   12,30 

 2. Kalinowski Jakub (03)      -   12,33 

 3. Stachowiak Michał (03)     -   12,94 

 6. Wysocki Nikodem (05)       -   13,94 

 9. Bronka Maksymilian (03)    -   14,80 

10. Jezierski Kacper (05)      -   14,85 

300 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)       -   47,84                       (V kl. sport.) 

 2. Stefańska Natalia (05)     -   47,92 (rek. życ. +0,47)     (V kl. sport.) 

300 metrów M.

 1. Pabin Krystian (03)        -   39,43 

skok w dal K.

 1. Stefańska Natalia (05)     -    4,32 

 2. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,26 (rek. życ. +0,13) 

 3. Sadowska Weronika (06)     -    4,20 (rek. życ. +0,16) 

 4. Oberlan Julia (02)         -    4,12 

 5. Morawian Amelia (04)       -    4,10 

 6. Jasiak Weronika (07)       -    3,94 

 7. Rudnik Julia (07)          -    3,58 (rek. życ.) 

 8. Jatczak Natalia (05)       -    3,57 

 9. Sosnowska Amelia (07)      -    3,45 (rek. życ. +0,37) 

10. Sajewicz Alicja (05)       -    3,38 (rek. życ.) 



13.10.2018 - Police - II Bieg Polickiej Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych w sezonie 2018/2019

W dniu 13 października 2018 roku na polanie za Szkołą Podstawową nr 8 w Policach odbyły się drugie zawody Polickiej 

Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych. Udział w zawodach wzięło aż 676 zawodników. 

ROCZNIK 2012 i MŁODSI

 1. Polonis Karolina         PP 5 Police          1. Fila Michał              PP 10 Police 
 2. Tokarczyk Milena         SP 8 Police          2. Wydrych Jakub            PP 9 Police 
 3. Czyż Maja                PP 10 Police         3. Cierlecki Jan            PP 6 Police 
 4. Piechota Liliana         PP 9 Police          4. Brzozowski Kuba          PP 5 Police 
 5. Czapla Martyna           PP 6 Police          5. Nowicki Igor             PP 5 Police 
 6. Zięba Alicja             PP 11 Police         6. Holc Gabriel             PP 6 Police 

ROCZNIK 2010/2011

 1. Goliszewska Helena       SP 8 Police          1. Hajdukiewicz Borys       SP 9 Police 
 2. Riabova Kseniia          SP 1 Police          2. Żakowski Bartosz         SP 10 Szczecin 
 3. Zygoń Blanka             SP 8 Police          3. Kruczkowski Kacper       SP 8 Police 
 4. Szpurek Amelia           SP 9 Police          4. Siedlecki Rafał          SP 10 Szczecin 
 5. Bany Dominika            SP 8 Police          5. Ochman Kacper            SP 9 Police 
 6. Dołęga Gabriela          SP 8 Police          6. Kobus Bartosz            SP 8 Police 

ROCZNIK 2008/2009

 1. Fila Amelia              SP 8 Police          1. Opas Szymon              SP 8 Police 
 2. Małecka Maria            SP 44 Szczecin       2. Chamski Ksawery          SP Przecław 
 3. Zdanowicz Nikola         SP 9 Police          3. Aniołkowski Tymon        SP Przecław 
 4. Tamulonek Julia          SP 9 Police          4. Lechowicz Mateusz        SP Przecław 
 5. Lis Antonina             SP 1 Police          5. Mularczyk Filip          SP Przecław 
 6. Piekarska Natalia        SP 8 Police          6. Holc Marcel              SP 3 Police 

ROCZNIK 2006/2007

 1. Jasiak Weronika          SP 3 Police          1. Dobieżyński Alan         SP 8 Police 
 2. Sadowska Weronika        SP 6 Police          2. Wojtowicz Szymon         SP 8 Police 
 3. Piwońska Oliwia          SP 8 Police          3. Madrak Piotr             SP 8 Police 
 4. Czajkowska Wiktoria      SP 8 Police          4. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 
 5. Bogacka Wiktoria         SP 1 Police          5. Kunze Kamil              SP Pilchowo 
 6. Olender Anastazja        SP Pilchowo          6. Krysztofik Marcel        SP Niekłończyca 

ROCZNIK 2004/2005

 1. Borejza Martyna          SP 1 Police          1. Orjanik Dawid            SP Pilchowo 
 2. Stefańska Natalia        SP 1 Police          2. Urtnowski Kacper         SP 5 Police 
 3. Jendrzejczak Patrycja    SP Trzebież          3. Wysocki Nikodem          SP 5 Police 
 4. Maciejewska Justyna      SP Przecław          4. Łuczak Aleksander        SP Przecław 
 5. Szymczyk Martyna         SP Przecław          5. Tracz Bartosz            SP Przecław 
 6. Morawian Amelia          SP 1 Police          6. Mizerski Maxymilian      SP Taowo 

ROCZNIK 2003

 1. Kaźmierczak Alicja       SP 5 Police          1. Pabin Krystian           Locknitz 
 2. Bobkiewicz Martyna       SP 5 Police          2. Budasz Adrian            G Przecław 
 3. Sewastianow Agata        G Przecław           3. Ostrowski Eryk           G Przecław 
 4. Grzybowska Patrycja      G Przecław           4. Stachowiak Michał        SP 8 Police 
 5. Nowakowska Weronika      G Przecław           5. Lasota Maciej            G Przecław 
 6. Jaworska Nikola          SP Tanowo            6. Zaczkowski Filip         G Przecław 

BIEG OPEN

 1. Głuchowska Anita         SP 3 Police          1. Rutkowski Michał         SP 8 Police 



 2. Nicińska Agnieszka       SP 9 Police          2. Hajdukiewicz Marek       SP 9 Police 
 3. Swoboda Edyta            PP 11 Police         3. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 
 4. Klauzińska Monika        PP 11 Police         4. Morawian Jacek           SP Pilchowo 
 5. Puff Agata               PP Tanowo            5. Szulborski Sylwester     PP 11 Police 
 6. Płudowska Agnieszka      PP 11 Police         6. Siedlecki Adam Wiktor    Szczecin 



18.10.2018 - Police - IV Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2018/2019

W dniu 18 października 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbyły się czwarte jesienne zawody cyklu 

Polickich Czwartków Lekkoatletycznych. Zawody odbyły się przy słonecznej pogodzie, w temperaturze +14 stopni, co nie 

sprzyjało w uzyskaniu dobrych wyników. Najlepsze wyniki osiągnęli: Weronika Sadowska w biegu na 60 metrów wynikiem 8,75 

oraz w skoku w dal wynikiem 4,37; Weronika Jasiak w biegu na 300 metrów wynikiem 47,93 oraz w skoku w dal wynikiem 4,18; 

Oliwia Piwońska w biegu na 300 metrów wynikiem 50,02. 

60 metrów K.

 1. Sadowska Weronika (06)      -    8,75 (rek. życ. +0,10) 

 2. Budner Julia (06)           -    9,09 

 4. Rorbach Oliwia (06)         -    9,35 (rek. życ. +0,12) 

 5. Kaźmierczak Aleksandra (06) -    9,73 (rek. życ. +0,17) 

 6. Fila Amelia (07)            -    9,74 

 7. Rudnik Julia (07)           -    9,77 (rek. życ. +0,28) 

 8. Zygoń Aleksandra (07)       -    9,79 (rek. życ. +0,22) 

 9. Sosnowska Amelia (07)       -    9,82 (rek. życ. +0,42) 

10. Garsztka Nadia (07)         -    9,91 (rek. życ. +0,13) 

11. Goliszewska Helena (10)     -   10,15 

13. Orzeł Wiktoria (08)         -   10,50 (rek. życ. +0,02) 

14. Wróbel Aleksandra (07)      -   10,59 (rek. życ. +0,13) 

18. Macała Zuzanna (08)         -   10,91 

32. Prieditis Matylda (08)      -   12,48  

60 metrów M.

 1. Zapałowski Filip (07)       -    8,94 

300 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)        -   47,93                       (V kl. sport.) 

 2. Piwońska Oliwia (06)        -   50,02 (rek. życ. +0,22) 

 3. Piekarska Natalia (08)      -   56,71 

 4. Olender Anastazja (07)      -   58,98 

600 metrów K.

 1. Czajkowska Wiktoria (06)    - 2:05,06 

1000 metrów M.

 1. Grygorcewicz Jan (07)       - 3:46,12 (rek. życ.) 

skok w dal strefa K.

 1. Sadowska Weronika (06)      -    4,37 

 3. Jasiak Weronika (07)        -    4,18 

 4. Piwońska Oliwia (06)        -    4,12 

 5. Bogacka Wiktoria (06)       -    4,06 

 6. Budner Julia (06)           -    3,93 

 7. Rudnik Julia (07)           -    3,82 (rek. życ. +0,02) 

 8. Olender Anastazja (07)      -    3,72 

 9. Czajkowska Wiktoria (06)    -    3,72 

10. Fila Amelia (08)            -    3,71 

11. Rorbach Oliwia (06)         -    3,56 

12. Garsztka Nadia (07)         -    3,50 (rek. życ. +0,13) 

13. Sosnowska Amelia (07)       -    3,49 

14. Piekarska Natalia (08)      -    3,41 

15. Goliszewska Helena (10)     -    3,33 

16. Zygoń Aleksandra (07)       -    3,28 (rek. życ.) 

19. Wróbel Aleksandra (07)      -    3,16 

24. Orzeł Wiktoria (08)         -    2,53 



25. Prieditis Matylda (08)      -    2,45 

skok w dal strefa M.

 1. Zapałowski Filip (07)       -    4,11 



18.10.2018 - Police - V Policki Czwartkowy Mityng Lekkoatletyczny 2018

W dniu 18 października 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbyły się IV zawody jesiennej edycji Polickich 

Czwartkowych Mityngów Lekkoatletycznych. Pogoda powoli informuje nas, że to już jesień. temperatura tym razem nie 

przekroczyła +14 stopni Celsjusza, a więc zrobiło sę chłodno. 

100 metrów K.

 1. Jaguszewska Zuzanna (05)   -   15,90 

100 metrów M.

 1. Kalinowski Jakub (03)      -   12,19                      (IV kl. sport.) 

 3. Wysocki Nikodem (05)       -   13,60 (rek. życ. +0,12) 

 4. Bronka Maksymilian (03)    -   15,07 

200 metrów K.

 1. Malicka Paulina (02)       -   28,82 

 2. Oberlan Julia (02)         -   29,90 

 3. Stefańska Natalia (05)     -   30,11                       (V kl. sport.) 

 4. Sadowska Weronika (06)     -   30,72 

 5. Budner Julia (06)          -   30,83 

 6. Rudnik Julia (07)          -   35,31 (rek. życ.) 

 7. Sosnowska Amelia (07)      -   35,34 (rek. życ.) 

skok w dal K.

 1. Stefańska Natalia (05)     -    4,41 (rek. życ. +0,02) 

 2. Borejza Martyna (04)       -    4,25 

 3. Oberlan Julia (02)         -    4,04 

 4. Budner Julia (06)          -    4,02 (rek. życ. +0,09) 

 5. Morawian Amelia (04)       -    3,73 

 6. Rudnik Julia (07)          -    3,48 

 7. Sosnowska Amelia (07)      -    3,41 

pchnięcie kulą (3 kg) K.

 1. Prabucka Weronika (03)     -    9,56                       (V kl. sport.) 



25.10.2018 - Police - V Zawody z cyklu "Czwartki Lekkoatletyczne” w sezonie 2018/2019

W dniu 25 października 2018 roku na stadionie lekkoatletycznym w Policach odbył się ostatni w tym roku V Czwartek 

Lekkoatletyczny sezonu 2018/2019. Niestety niska temeratura powietrza spowodowała, że tym razem udział w zawodach 

wzięła mniejsza liczba zawodników. 

60 metrów K.

 1. Jasiak Weronika (07)        -    8,80 (rek. życ. +0,01) 

 2. Sadowska Weronika (06)      -    8,89 

 4. Garsztka Nadia (07)         -    9,50 (rek. życ. +0,41) 

 5. Olender Anastazja (07)      -    9,67 (rek. życ. +0,50) 

 6. Kaźmierczak Aleksandra (06) -    9,72 (rek. życ. +0,01) 

 7. Fila Amelia (07)            -    9,77 

 8. Goliszewska Helena (10)     -    9,81 (rek. życ. +0,30) 

10. Orzeł Wiktoria (08)         -   10,47 (rek. życ. +0,03) 

15. Kiełpińska Lidia (06)       -   11,01 

16. Macała Zuzanna (08)         -   11,03 

26. Prieditis Matylda (08)      -   12,32  

60 metrów M.

 1. Zapałowski Filip (07)       -    8,96 

skok w dal strefa K.

 1. Sadowska Weronika (06)      -    4,18 

 2. Jasiak Weronika (07)        -    4,13 

 4. Fila Amelia (08)            -    3,71 

 5. Garsztka Nadia (07)         -    3,67 (rek. życ. +0,17) 

 6. Goliszewska Helena (10)     -    3,52 

 7. Olender Anastazja (07)      -    3,42 

11. Prieditis Matylda (08)      -    2,75 (rek. życ. +0,05) 

12. Orzeł Wiktoria (08)         -    2,73 

skok w dal strefa M.

 1. Zapałowski Filip (07)       -    3,75 



27.10.2018 - Police - III Bieg Polickiej Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych w sezonie 2018/2019

W dniu 27 października 2018 roku na polanie za Szkołą Podstawową nr 8 w Policach odbyły się trzecie zawody Polickiej 

Szkolnej Ligi Biegów Przełajowych. Udział w zawodach wzięło 519 zawodników. Były to historyczne zawody, gdyż po raz 

pierwszy biegi przedszkolaków zostały podzielone na dwie grupy: rocznik 2012/2013 oraz 2014 i młodsi. 

ROCZNIK 2014 i MŁODSI

 1. Kubaczyk Laura           PP 11 Police         1. Adamczyk Stanisław       PP Tanowo 
 2. Jagodzińska Emilia       PP 11 Police         2. Wójcik Karol             PP 11 Police 
 3. Rogowska Olivia          PP 5 Police          3. Tyłodziecki Cezary       PP 8 Police 
 4. Nyczka Natasza           PP 9 Police          4. Zięba Piotr              PP 11 Police 
 5. Żochowska Emilia         PP Tanowo            5. Wasielewski Maciej       PP 11 Police 
 6. Cieślik Malwina          PP 5 Police          6. Bogacki Miłosz           PP 5 Police 

ROCZNIK 2012/2013

 1. Polonis Karolina         PP 5 Police          1. Wydrych Jakub            PP 9 Police 
 2. Witkowska Olga           PP 5 Police          2. Fila Michał              PP 10 Police 
 3. Tokarczyk Milena         SP 8 Police          3. Brzozowski Kuba          PP 5 Police 
 4. Piechota Liliana         PP 9 Police          4. Holc Gabriel             PP 6 Police 
 5. Zięba Alicja             PP 11 Police         5. Janus Rafał              PP 9 Police 
 6. Piotrowska Maja          PP 9 Police          6. Popiela Oliwier          PP 9 Police 

ROCZNIK 2010/2011

 1. Goliszewska Helena       SP 8 Police          1. Żakowski Bartosz         SP 10 Szczecin 
 2. Szpurek Amelia           SP 9 Police          2. Ochman Kacper            SP 9 Police 
 3. Sobczak Natasza          SP 9 Police          3. Siedlecki Rafał          SP 10 Szczecin 
 4. Bany Dominika            SP 8 Police          4. Kruczkowski Kacper       SP 8 Police 
 5. Niemiro Jagoda           SP 8 Police          5. Wieszczak Jakub          SP 8 Police 
 6. Dołęga Gabriela          SP 8 Police          6. Olszewski Filip          SP 9 Police 

ROCZNIK 2008/2009

 1. Fila Amelia              SP 8 Police          1. Opas Szymon              SP 8 Police 
 2. Tamulonek Julia          SP 9 Police          2. Lechowicz Mateusz        SP Przecław 
 3. Małecka Maria            SP 44 Szczecin       3. Mahmoud Natan            SP Przecław 
 4. Kielczyk Emilia          SP Przecław          4. Fate Zoran               SP Przecław 
 5. Sterna Alicja            SP 9 Police          5. Sewastianow Jaromir      SP Przecław 
 6. Piekarska Natalia        SP 8 Police          6. Rutkowski Gracjan        SP 8 Police 

ROCZNIK 2006/2007

 1. Sadowska Weronika        SP 6 Police          1. Maciągowski Adam         SP 1 Police 
 2. Czajkowska Wiktoria      SP 8 Police          2. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 
 3. Rudnik Julia             SP 8 Police          3. Madrak Piotr             SP 8 Police 
 4. Piwońska Oliwia          SP 8 Police          4. Strzykała Alex           SP Przecław 
 5. Bogacka Wiktoria         SP 1 Police          5. Wąsik Michał             SP Przecław 
 6. Kolesnik Wanessa         SP Przecław          6. Kunze Kamil              SP Pilchowo 

ROCZNIK 2004/2005

 1. Stefańska Natalia        SP 1 Police          1. Orjanik Dawid            SP Pilchowo 
 2. Borejza Martyna          SP 1 Police          2. Wysocki Nikodem          SP 5 Police 
 3. Szymczyk Martyna         SP Przecław          3. Mizerski Maxymilian      SP Tanowo 
 4. Maciejewska Justyna      SP Przecław          4. Pirecki Daniel           SP 8 Police 
 5. Morawian Amelia          SP 1 Police          5. Gołębiowski Marceli      SP Tanowo 
 6. Górnicz Martyna          SP 6 Police          6. Madaliński Maciej        SP 8 Police 

ROCZNIK 2003



 1. Kucharska Bogumiła       G 16 Szczecin        1. Pabin Krystian           Locknitz 
 2. Szymańska Nina           G Przecław           2. Budasz Adrian            G Przecław 
 3. Sewastianow Agata        G Przecław           3. Stachowiak Michał        SP 8 Police 
 4. Grzybowska Patrycja      G Przecław           4. Lorenc Dominik           G Przecław 
 5. Drytkowska Natalia       SP 8 Police          5. Bronka Maksymilian       SP 8 Police 
 6. Czeszejko Kinga          SP 5 Police          6. Szczudło Jakub           G Przecław 

BIEG OPEN

 1. Głuchowska Anita         SP 3 Police          1. Zapałowski Krzysztof     SP 8 Police 
 2. Gidelska Michalina       pp 11 Police         2. Rutkowski Michał         SP 8 Police 
                                                  3. Grygorcewicz Jan         SP 8 Police 
                                                  4. Przybysz Adrian          SKB Dzik Police 
                                                  5. WOłyński Dominik         PP 11 Police 
                                                  6. Siedlecki Adam Wiktor    Szczecin 



11.11.2018 - Goleniów - 30. Goleniowska Mila Niepodległości

W niedzielę 11 listopada 2018 roku w setną rocznicę Odzyskania Niepodległości odbyła się 30. Goleniowska Mila 

Niepodległości. Jak co roku, w Mili wzięli udział wybitni sportowcy. W tym roku gośćmi byli: Joanna Fiodorow i Wojciech 

Nowicki – młociarze, Arkadiusz Skrzypiński – parakolarz, Piotr Lisek – tyczkarz, Marcin Lewandowski i Leszek Zblewski – 

biegacze, którzy już kilkakrotnie zwyciężali biegnąc w Mili, Monika Pyrek – tyczkarka, Ewa Durska – trzykrotna mistrzyni 

paraolimpijska w pchnięciu kulą, i goleniowscy biegacze: Krystian Zalewski i Michał Rozmys. 

W biegu na Milę zwyciężył po raz kolejny Marcin Lewandowski przed Michałem Rozmysem, a wśród kobiet Natalia 

Gulczyńska przed Mileną Sadowską. W biegu na 10 kilometrów zwyciężył Wasyl Kowal z Ukrainy, a wśród kobiet Monika 

Kaczmarek z AZS Łódź. 

W biegach młodzieżowych wystartowali między innymi zawodnicy naszego klubu. 4-krotnie stanęli oni na podium. Jedyne 

zwycięstwo odniosła Helena Goliszewska. Na trzecim miejscu swoje biegi ukończyli: Szymon Opas oraz Bogumiła Kucharska. 

Na piątym miejscu została sklasyfikowana Weronika Jasiak. 

MILA GOLENIOWSKA 1609 m

   1. Lewandowski Marcin (87) CWZS Zawisza Bydgoszcz       - 0:04,14 
   2. Rozmys Michał (95) UKS Barnim Goleniów               - 0:04,15 
   3. Marynicz Vitalij (88) Ukraina                        - 0:04,27 
-------- 
  11. Gulczyńska Natalia (97) MKL Szczecin                 - 0:05,08  K/1 
  12. Sadowska Milena (99) WMLKS Pomorze Stargard          - 0:05,12  K/2 
  15. Maniecka Julita (02) Ks Hanza Goleniów               - 0:05,22  K/3 
-------- 
 104. Borucki Jan (46) UKL Ósemka Police                   - 0:08,52  M/72  M70+/2 

BIEG GAZ SYSTEM S.A. 10 km

   1. Kowal Wasyl (89) Ukraina                             - 0:29,48 
   2. Zalewski Krystian (85) UKS Barnim Goleniów           - 0:30,12 
   3. Mumo Joseph (97) Kenia                                - 0:30,30 
-------- 
  11. Kaczmarek Monika (89) AZS Łódź                       - 0:34,55  K/1 
  15. Grzegórzek Paulina (87) FlyPark Team                 - 0:35,57  K/2 
  44. Huryń Ewa (73) Szczecin                              - 0:38,48  K/3 

BIEGI MŁODZIEŻOWE

ROCZNIK 2012 / 2018 - 300 m



      Piekarska Klaudia (14) UKL Ósemka Police 

      Czajkowski Igor (18) UKL Ósemka Police 
      Jasiak Paweł (15) UKL Ósemka Police 
      Nowicki Igor (12) UKL Ósemka Police 

ROCZNIK 2010 / 2011 - 600 m

   1. Goliszewska Helena (10) UKL Ósemka Police 

  14. Żakowski Bartłomiej (11) UKL Ósemka Police 
 100. Grochowski Mateusz (10) UKL Ósemka Police 

ROCZNIK 2008 / 2009 - 600 m

  19. Ochal Maja (09) UKL Ósemka Police 
  26. Marcinkowska Roksana (08) UKL Ósemka Police 
  29. Piekarska Natalia (08) UKL Ósemka Police 
  45. Jakimowicz Sandra (08) UKL Ósemka Police 
  58. Macała Zuzanna (08) UKL Ósemka Police 
  68. Korbal-Załęska Oliwia (08) UKL Ósemka Police 
  96. Kulibaba Aleksandra (09) UKL Ósemka Police 
 102. Pasikowska Zuzanna (09) UKL Ósemka Police 
 117. Kubicka Nikola (08) 

   3. Opas Szymon (09) UKL Ósemka Police 
  80. Kotliński Mateusz (09) UKL Ósemka Police 
 121. Piwoński Kacper (09) UKL Ósemka Police 
 176. Piekarski Karol (09) UKL Ósemka Police 

ROCZNIK 2006 / 2007 - 1609 m

   5. Jasiak Weronika (07) UKL Ósemka Police 
   9. Piwońska Oliwia (06) UKL Ósemka Police 
  12. Sadowska Weronika (06) UKL Ósemka Police 
  17. Czajkowska Wiktoria (06) UKL Ósemka Police 
  35. Olender Anastazja (07) UKL Ósemka Police 
  36. Rudnik Julia (07) UKL Ósemka Police 
 137. Wróbel Aleksandra (07) UKL Ósemka Police 

   7. Kurek Alan (06) UKL Ósemka Police 
  32. Zapałowski Filip (07) UKL Ósemka Police 

ROCZNIK 2002 / 2003 - 1609 m

   3. Kucharska Bogumiła (03) UKL Ósemka Police 
   9. Malicka Paulina (02) UKL Ósemka Police 
  13. Komocka Julia (02) UKL Ósemka Police 



09.12.2018 - Neubrandenburg - Schülersportfest U12 / U14 SCN Neubrandenburg 

W dniu 9 grudnia 2018 roku w Neubrandenburgu odbył się Mityng Halowy Schülersportfest U12 / U14 SCN Neubrandenburg, 
w którym udział wzięła 20-osobowa ekipa zawodników naszego klubu z roczników 2005 i młodsi a także zawodnicy z UKS 
Chrobry Międzyzdroje, MKL Maraton Świnoujście, MKS Arbod Dobra Nowogardzka, MKS Kusy Szczecin oraz UKS OSoT 
Szczecin. 
Dla naszych zawodników był to bardzo udany start. Policzanie wprawdzie tylko raz stawali na podium. Uczyniła to Weronika 

Jasiak - trzecie miejsce w biegu na 60 metrów. Warte odnotowania jest także to, że prawie wszyscy zawodnicy ustanowili lub 
poprawili swoje rekordy życiowe. 
Najlepszy wynik wśród naszych zawodników osiągnęły: Natalia Stefańska w skoku w dal ze strefy wynikiem 4,56, Weronika 

Jasiak w biegu na 60 metrów wynikiem 8,70 oraz Amelia Fila w biegu na 50 metrów wynikiem 7,92. 

ROCZNIK 2005

60 metrów K.

 9. Stefańska Natalia (05)      -    8,93 (rek. życ. +0,65) 

11. Gadomska Maja (05)          -    9,19 (rek. życ. +0,40) 

12. Jaguszewska Zuzanna (05)    -    9,61 (rek. życ. +0,26) 

15. Jatczak Natalia (05)        -    9,80 

skok w dal strefa K.

 5. Stefańska Natalia (05)      -    4,56 (rek. życ. +0,60) 

11. Gadomska Maja (05)          -    4,08 (rek. życ. +0,31) 

13. Jatczak Natalia (05)        -    3,64 

15. Jaguszewska Zuzanna (05)    -    3,20 (rek. życ.) 

ROCZNIK 2006

60 metrów K. elim.

 2. Jasiak Weronika (07)        -    8,75 (rek. życ. +0,26) 

 3. Sadowska Weronika (06)      -    8,80 (rek. życ. +0,22) 

11. Budner Julia (06)           -    8,97 (rek. życ. +0,03) 

20. Bogacka Wiktoria (06)       -    9,32 (rek. życ.) 

22. Garsztka Nadia (07)         -    9,37 (rek. życ.) 

25. Piwońska Oliwia (06)        -    9,39 (rek. życ. +0,06) 

26. Kaźmierczak Aleksandra (06) -    9,45 (rek. życ.) 

27. Rorbach Oliwia (06)         -    9,49 (rek. życ.) 



28. Rudnik Julia (07)           -    9,60 (rek. życ.) 

30. Sosnowska Amelia (07)       -    9,84 (rek. życ.) 

33. Zygoń Aleksandra (07)       -    9,89 (rek. życ.) 

60 metrów K. finał

 3. Jasiak Weronika (07)        -    8,70 (rek. życ. +0,05) 

 5. Sadowska Weronika (06)      -    8,89 

skok w dal strefa K.

15. Bogacka Wiktoria (06)       -    4,12 (rek. życ.) 

17. Sadowska Weronika (06)      -    3,96 (rek. życ. +0,10) 

20. Piwońska Oliwia (06)        -    3,81 (rek. życ. +0,05) 

22. Rorbach Oliwia (06)         -    3,70 (rek. życ. +0,25) 

    Budner Julia (06)           -    NM 

ROCZNIK 2007

50 metrów K.

15. Olender Anastazja (07)      -    8,30 (rek. życ.) 

27. Wróbel Aleksandra (07)      -    8,93 (rek. życ.) 

skok w dal strefa K.

 5. Jasiak Weronika (07)        -    4,16 (rek. życ. +0,06) 

14. Rudnik Julia (07)           -    3,76 (rek. życ.) 

20. Sosnowska Amelia (07)       -    3,70 (rek. życ.) 

23. Olender Anastazja (07)      -    3,65 (rek. życ.) 

28. Garsztka Nadia (07)         -    3,43 (rek. życ.) 

31. Zygoń Aleksandra (07)       -    3,26 (rek. życ.) 

33. Wróbel Aleksandra (07)      -    3,11 (rek. życ.) 

ROCZNIK 2008

50 metrów K. elim.

 8. Fila Amelia (08)            -    8,06 (rek. życ.) 

50 metrów K. finał

 4. Fila Amelia (08)            -    7,92 (rek. życ. +0,14) 

skok w dal strefa K.

14. Fila Amelia (08)            -    3,57 (rek. życ. +0,16) 



15.12.2018 - Neubrandenburg - Weihnachtssportfest SCN Neubrandenburg 

W dniu 15 grudnia 2018 roku w Neubrandenburgu odbył się Mityng Halowy Weihnachtssportfest SCN Neubrandenburg, w 

którym udział wzięła 20-osobowa ekipa zawodników naszego klubu z roczników 2006 i starsi. 

W zawodach dobrze spisali się startujący w Neubrandenburgu zawodnicy. Na 36 osobostartów padło 6 ustanowionych 

rekordów życiowych oraz 13 rekordów poprawionych. To kolejny sukces zawodników. Najlepsze wyniki uzyskali: Bogumiła 

Kucharska w biegu na 200 metrów, Weronika Jasiak w biegu na 60 metrów, Natalia Stefańska w skoku w dal oraz Krystian 

Pabin w biegu na 60 metrów. 

U18

60 metrów K. - elim.

10. Malicka Paulina (02)       -    8,82 

200 metrów K.

10. Malicka Paulina (02)       -   29,19  

12. Kucharska Bogumiła (03)    -   29,42 (rek. życ. +0,37) 

14. Oberlan Julia (02)         -   30,62  

200 metrów M.

 4. Pabin Krystian (03)        -   24,51 (rek. życ. +0,50) 

 6. Kalinowski Jakub (03)      -   25,57 (rek. życ. +0,34) 

 8. Stachowiak Michał (03)     -   26,62 (rek. życ.) 

11. Wysocki Nikodem (05)       -   28,14 (rek. życ.) 

13. Bronka Maksymymilian (03)  -   29,45 (rek. życ.) 

skok w dal K.

 6. Oberlan Julia (02)         -    3,96 (rek. życ. +0,12) 

 7. Andrzejewska Natalia (02)  -    3,94 

 8. Wieczorek Agnieszka (02)   -    3,69 

U15

60 metrów K. - elim.

15. Morawian Amelia (03)       -    9,60 



60 metrów M. - elim.

 3. Pabin Krystian (03)        -    7,67 

 6. Kalinowski Jakub (03)      -    7,76 

 9. Stachowiak Michał (03)     -    8,15 

13. Bronka Maksymilian (03)    -    8,92 (rek. życ.) 

skok w dal K.

 6. Morawian Amelia (03)       -    3,96 

U14

60 metrów K. - elim.

13. Jasiak Weronika (07)       -    8,85 

21. Budner Julia (06)          -    8,96 (rek. życ. +0,01) 

23. Stefańska Natalia (05)     -    9,11 

26. Sadowska Weronika (06)     -    9,14 

28. Bogacka Wiktoria (06)      -    9,21 (rek. życ. +0,11) 

33. Rorbach Oliwia (06)        -    9,49 

37. Kaźmierczak Aleksandra (06)-    9,71 

38. Ceniuch Anna (05)          -    9,77 

39. Jatczak Natalia (05)       -    9,79 

60 metrów M. - elim.

11. Wysocki Nikodem (05)       -    8,43 (rek. życ. +0,02) 

skok w dal K.

13. Stefańska Natalia (05)     -    4,30 (rek. życ. +0,60) 

16. Bogacka Wiktoria (06)      -    4,19 (rek. życ.) 

21. Jasiak Weronika (07)       -    3,93 (rek. życ. +0,13) 

22. Sadowska Weronika (06)     -    3,92 (rek. życ. +0,26) 

23. Budner Julia (06)          -    3,84 (rek. życ. +0,29) 

24. Ceniuch Anna (05)          -    3,76 (rek. życ. +0,25) 

25. Rorbach Oliwia (06)        -    3,70 (rek. życ.) 

26. Jatczak Natalia (05)       -    3,67 (rek. życ. +0,20) 



16.12.2018 - Szczecin - Mikołajkowy Mecz Lekkoatletyczny 

W dniu 16 grudnia 2018 roku na Hali Sportowej przy ulicy Litewskiej w Szczecinie odbył się Mikołajkowy Mecz 
Lekkoatletyczny, w którym wystartowało 94 zawodników reprezentujących trzy kluby lekkoatletyczne: MKS Kusy Szczecin, 
UKS MKL Szczecin oraz UKL Ósemka Police. 
Klub nasz reprezentowany był przez 15 zawodniczek. Wystartowały one w trzech konkurencjach 60 metrów, skoku w dal ze 
strefy oraz sztafecie 6x100 metrów. Odnieśliśmy dwa zwycięstwa: Weronika Sadowska oraz Weronika Jasiak w biegu na 60 
metrów, Drugie miejsca wywalczyły: Julia Budner i Amelia Fila w biegu na 60 metrów oraz Wiktoria Bogacka i Weronika 

Jasiak w skoku w dal ze strefy. Miejsce trzecie wywalczyła Weronika Sadowska w skoku w dal ze strefy. W zawodach 
startowały 15-osobowe drużyny, a w nich zawodnicy roczników 2006, 2007 i 2008. 

Rocznik 2006

60 metrów K. - elim. (pomiar ręczny)

 1. Sadowska Weronika (06)      -    8,59 

 2. Budner Julia (06)           -    8,79 

 5. Piwońska Oliwia (06)        -    9,10 

 6. Bogacka Wiktoria (06)       -    9,20 

 7. Rorbach Oliwia (06)         -    9,30 

10. Kaźmierczak Aleksandra (06) -    9,35 

60 metrów K. - finał A (pomiar ręczny)

 1. Sadowska Weronika (06)      -    8,55 

 2. Budner Julia (06)           -    8,86 

60 metrów K. - finał B (pomiar ręczny)

 1. Bogacka Wiktoria (06)       -    9,03 

 2. Rorbach Oliwia (06)         -    9,20 

 3. Piwońska Oliwia (06)        -    9,31 

skok w dal K. ze strefy

 2. Bogacka Wiktoria (06)       -    4,20 (rek. życ. +0,08) 

 3. Sadowska Weronika (06)      -    4,16 (rek. życ. +0,18) 

 5. Budner Julia (06)           -    3,86 (rek. życ. +0,16) 

 6. Piwońska Oliwia (06)        -    3,79 

10. Kaźmierczak Aleksandra (06) -    3,62 (rek. życ.) 

13. Rorbach Oliwia (06)         -    3,57 

Rocznik 2007

60 metrów K. (pomiar ręczny)

 1. Jasiak Weronika (07)        -    8,47 

 5. Rudnik Julia (07)           -    9,17 

 7. Garsztka Nadia (07)         -    9,20 

11. Sosnowska Amelia (07)       -    9,59 

12. Zygoń Aleksandra (07)       -    9,59 

17. Olender Anastazja (07)      -    9,87 

18. Wróbel Aleksandra (07)      -    9,93 

60 metrów K. - finał A (pomiar ręczny)

 1. Jasiak Weronika (07)        -    8,46 

60 metrów K. - finał B (pomiar ręczny)

 2. Garsztka Nadia (07)         -    9,30 



 3. Rudnik Julia (07)           -    9,53 

skok w dal K. ze strefy

 2. Jasiak Weronika (07)        -    4,29 (rek. życ. +0,13) 

 4. Rudnik Julia (07)           -    3,84 (rek. życ. +0,08) 

 9. Olender Anastazja (07)      -    3,57 

10. Sosnowska Amelia (07)       -    3,53 

16. Zygoń Aleksandra (07)       -    3,37 (rek. życ. +0,11) 

19. Garsztka Nadia (07)         -    3,14 

20. Wróbel Aleksandra (07)      -    3,11 

Rocznik 2008

60 metrów K. (pomiar ręczny)

 2. Fila Amelia (08)            -    9,45 

 6. Orzeł Wiktoria (08)         -   10,09 

60 metrów K. - finał A (pomiar ręczny)

 2. Fila Amelia (08)            -    9,36 

60 metrów K. - finał B (pomiar ręczny)

 2. Orzeł Wiktoria (08)         -   10,09 

skok w dal K. ze strefy

 4. Fila Amelia (08)            -    3,48 

11. Orzeł Wiktoria (08)         -    2,81 


